
1

DECLARACIÓN DE COMPROMISOS PARA

PLAYAS MEDITERRÁNEAS
CON POSIDONIA



2 3

Imagen de portada: Artesiawells | Dreamstime.com

Diseño: Ecoavantis

Documento preparado por: 
Centro de Cooperación del Mediterráneo de la UICN

Esta Declaración de Compromisos se ha desarrollado en 
colaboración con la Oficina de Politicas Forestales y de 
Conservacion de la Naturaleza del Departamento para el 
Medioambiente de la Región Autónoma de Cerdeña (Italia), 
la Institución Pública Natura-Jadera para la Gestión de Zonas 
Protegidas en el Condado de Zadar (Croacia), Gobierno de la 
Región sur de Provenza-Alpes-Costa Azul (Francia), Gobierno 
de la Región de Macedonia Central (Grecia), la Consejería 
de Medioambiente de las Islas Baleares (España), la Unión 
Internacional para la Conservación de la Naturaleza (UICN), 
el Instituto de estudios sobre el impacto antropogénico y la 
sostenibilidad en el entorno marino del Consejo Nacional de 
Investigación (ISPRA, Italia), la Sociedad Helena para la 
Protección de la Naturaleza (Grecia) y el Centro Enalia Physis 
de investigación medioambiental (Chipre), dentro del marco del 
proyecto Interreg-MED POSBEMED2 financiado por  
la Unión Europea (2019-2022).
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DECLARACIÓN DE 
COMPROMISOS
LA DECLARACIÓN DE 
COMPROMISOS ES UNA ESTRATEGIA 
GLOBAL DE TRANSFORMACIÓN QUE 
ARTICULA EL CARÁCTER NATURAL 
DE LAS PLAYAS MEDITERRÁNEAS 
Y LOS COMPROMISOS RELATIVOS 
A LAS MEDIDAS QUE SE HAN DE 
LLEVAR A CABO PARA LOGRAR SU 
CONSERVACIÓN A LARGO PLAZO.

La costa mediterránea es un bien natural especial y 
único que sostiene una parte sustancial de la econo-
mía regional y el bienestar comunitario. Las playas 
del Mediterráneo abarcan desde entornos urbanos 
o semiurbanos espectaculares y glamurosos hasta 
recónditas pedanías. Prácticamente todos los países 
con costa mediterránea cuentan con playas arenosas y 
con praderas marinas únicas con la especie Posidonia 
oceanica en sus aguas costeras.

En la actualidad, toda la región es el destino turístico líder 
en el mundo, en términos tanto domésticos como interna-
cionales; en ella, el turismo playero es un motor econó-
mico clave para las regiones costeras. Las presiones 
medioambientales procedentes de las actividades antro-
pogénicas en estas zonas costeras afectan a la conserva-
ción de sus paisajes naturales y su diversidad, e incluso al 
propio sector turístico, ya que reducen el atractivo de los 

destinos costeros. Además, la región es especialmente 
vulnerable a los efectos del cambio climático global, 
ya que, en particular, las zonas costeras se enfrentan a 
problemas de gran calado, como la severa erosión, los 
eventos tormentosos, la subida del nivel del mar y de las 
temperaturas atmosféricas y las inundaciones.

Actualmente, gran parte de la costa mediterránea 
está muy gestionada. Las prácticas más comunes en 
muchas playas mediterráneas incluyen medidas como 
la retirada de los arribazones de Posidonia, que se 
componen principalmente de arena, materia orgánica 
y hojas procedentes de las praderas marinas que llegan 
hasta la costa. Cada vez se reconoce más la capacidad 
que tienen las praderas marinas y los arribazones que se 
acumulan como consecuencia, en su condición de re-
servorios esenciales de biodiversidad, para desempeñar 
un papel catalítico en la adaptación al cambio climático. 
La inmensa mayoría de praderas submarinas formadas 
por esta especie contribuye a mejorar la calidad del 
agua, a aumentar la biodiversidad marina y a reducir la 
energía de las olas, en particular durante las tormentas 
intensas. Los arribazones pueden proteger la costa de 
la erosión y de la pérdida de arena, y también pueden 
contribuir a la estabilidad general de los sistemas de 
dunas próximos. La Posidonia constituye un valioso ac-
tivo natural del Mediterráneo que desempeña un papel 
fundamental en la protección del entorno costero.

Toda futura administración debe poder responder a las 
cambiantes condiciones de estos entornos dinámicos, 
así como gestionar los riesgos vinculados a la erosión, 
la pérdida de biodiversidad y el crecimiento del turismo, 
todo ello para lograr un impacto neto positivo. Para 
ello, se requieren soluciones creativas, como el uso de 
soluciones basadas en la naturaleza con Posidonia, 
el fomento de los esfuerzos de aprendizaje, comu-
nicación y coordinación y el desarrollo de políticas y 
prácticas apropiadas.

Conciencia pública 
sobre el papel ecológico 
de los arribazones:

Consciente

No consciente

Italia

Grecia

Chipre

España

Francia

66%

48%

39%

66%

50%

44%56%

Bancales y arribazones de Posidonia y bolas fibrosas formadas a partir de hojas y 
rizomas de Posidonia formados por la acción de las olas rompiendo en la playa. 

Conciencia pública general en los países encuestados (2018).

El turismo 

representa el

92%
de la economía de las 

actividades relaciona-
das con el mar en el 

Mediterráneo

Los beneficios 

derivados de los servicios 
ecosistémicos procedentes 
del turismo y el valor deri-
vado de la naturaleza se 
estiman en unos

17BILLONES€/AÑO

83%
El 83% de las autoridades locales 
encuestadas eliminan los arribazo-
nes de fanerógamas marinas cada 
año en algunas o todas las playas, 
incluidas en los espacios protegi-
dos (proyecto POSBEMED, 2018).
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¿POR QUÉ UNA DECLARACIÓN 
DE COMPROMISOS?

¿QUIÉN PUEDE 
FIRMAR LA 
DECLARACIÓN DE 
COMPROMISOS?

La Declaración de Compromisos para playas 
mediterráneas con Posidonia tiene como obje-
tivo crear un marco estable de colaboración entre 
gobiernos de distintos países, en todos los niveles 
de la administración, y partes interesadas a nivel 
local por todo el Mediterráneo, con miras a promo-
ver prácticas sostenibles y de gestión basada en la 
naturaleza para las playas naturales con Posidonia 
oceanica. Además, contribuye a la creación de una 
red comprometida de partes interesadas por toda 
la región del Mediterráneo y pretende concienciar 
acerca de la importancia de proteger estos valiosos 
ecosistemas marinos y costeros.

La firma de la Declaración de Compromisos supone 
formar parte de una extensa red de partes interesa-
das por todo el Mediterráneo que incluye a gobiernos 
regionales, municipios y otros actores comprometidos 
con la ejecución de medidas encaminadas a proteger 
y conservar las playas naturales del Mediterráneo con 
Posidonia. Da fe de un interés genuino en participar 
en iniciativas de desarrollo local y en crear sinergias 
de gran valor para conservar un activo natural exclu-
sivamente mediterráneo y lograr que perdure para las 
generaciones futuras. Los signatarios de la Declaración 
son embajadores de estos principios compartidos y 
ponen de manifiesto el compromiso de crear y ejecutar 
un plan de acción para la conservación a largo plazo.

La Declaración constituye un enfoque integral que tiene 
como objetivo:

 
Reconocer el carácter singular, 
natural y auténtico de las playas 
mediterráneas.

Gestionar las playas mediterráneas 
con respeto y prestando especial 
atención a la fauna y la flora que tiene en 
ellas su hábitat.

Fomentar la identidad cultural de las 
playas mediterráneas.

Desarrollar economías costeras de 
tal forma que se tengan en cuenta los 
beneficios que ofrece la Posidonia 
oceanica de cara al mantenimiento de 
la calidad de la costa.

Promover playas sanas que reflejen 
la excelente calidad de las aguas de 
baño y de los ecosistemas marinos. 

Promover la biodiversidad y la con-
servación de estas playas para las 
generaciones futuras. 

Preservar la belleza y el 
carácter único de los paisajes 
costeros mediterráneos.

Velar por la existencia de playas 
limpias y sin desechos, accesibles 
para todos. 

Conservar las propiedades ecológi-
cas de las playas mediterráneas para 
aumentar la resiliencia de las costas 
mediterráneas ante el cambio  
climático.

La Declaración de Compromisos para  
playas mediterráneas con Posidonia 
pretende granjearse el apoyo de gobiernos de 
países del Mediterráneo a distintos niveles ad-
ministrativos, municipios, colectivos interesa-
dos y actores de la sociedad civil de múltiples 
sectores. Su objetivo es además crear una red 
estable de administraciones locales, regiona-
les y nacionales que promueva la creación de 
colaboraciones valiosas con los actores y las 
comunidades locales pertinentes. 

Sin embargo, es importante destacar que la 
firma de la Declaración está abierta a todas 
las organizaciones, instituciones y colectivos 
interesados, y se alienta la participación en 
términos de capacidades y recursos de ciertos 
actores específicos.

Dreamstime.com

1

2

3

4

5

6

7

9

8

SIGNATARIOS 
DE LA  

DECLARACIÓN

Empresas, 
asociaciones y 
organizaciones 

privadas

Gobiernos de 
países a cualquier 

nivel de la  
administración

Otros actores, 
p. ej., instituciones 
académicas, grupos 
de la sociedad civil y 

ciudadanos
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La Declaración contribuye a los Objetivos de 
Desarrollo Sostenible, el Marco Mundial de 
la Diversidad Biológica Posterior a 2020, y se 
alinea con los objetivos de la Década de las 
Ciencias Oceánicas para el Desarrollo Sostenible 
de Naciones Unidas (2021-2030) con el fin de 
fomentar las labores de estrategias de adaptación 
y respuestas políticas fundamentadas en la 
ciencia ante el cambio climático, revertir el ciclo 
de degradación de la salud oceánica y apoyar la 
aplicación de la Agenda 2030.

MISIÓN DE LA 
DECLARACIÓN

1

2

3

4

5

6

7

8

Fomentar el compromiso con la presente 
Declaración entre los colectivos interesados;

Participar en el desarrollo de 
conocimientos relativos al ecosistema 
playero y a los arribazones, y, de forma más 
general, a los ecosistemas costeros del 
Mediterráneo;

Concienciar, informar, educar o fomentar 
la capacitación de los colectivos interesados 
en los sectores playeros, con el fin de 
conocer mejor y proteger los arribazones y 
los sistemas costeros mediterráneos;

Provocar un cambio en las conductas 
y prácticas colectivas e individuales en 
relación con la presencia de arribazones de 
Posidonia en las playas, con el fin de actuar 
para beneficiar su conservación;

Promover y difundir mejores prácticas 
de gestión de playas que respeten su 
carácter natural, y fomentar el intercambio de 
experiencias;

Participar en la popularización de las 
soluciones basadas en la naturaleza y 
de los enfoques basados en ecosistemas 
en el marco de la gestión de las costas 
mediterráneas;

Cumplir con las normativas existentes en 
materia de praderas marinas y arribazones de 
Posidonia a nivel regional, nacional y europeo, 
o promover la aplicación de legislación en 
países o regiones en las que esta no exista;

Compartir las lecciones aprendidas y apoyar 
a quienes dan sus primeros pasos  
en este proceso.

Adoptar medidas urgentes para combatir el cambio climático y sus 
efectos. Fortalecer la resiliencia y la capacidad de adaptación a los 
riesgos relacionados con el clima; incorporar medidas relativas al cam-
bio climático en las políticas, las estrategias y la planificación; y mejorar 
la educación, la sensibilización y la capacidad humana e institucional 
en relación con la mitigación del cambio climático, la adaptación a él, la 
reducción de sus efectos y la alerta temprana.

Conservar y utilizar sosteniblemente los océanos, los mares y los 
recursos marinos para el desarrollo sostenible. Proteger y restau-
rar los ecosistemas marinos y costeros; aumentar los conocimientos 
científicos en materia de salud de los océanos; conservar las áreas 
marinas y costeras.

NUESTRA CONTRIBUCIÓN A LOS ODS
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¿QUÉ VALOR TIENEN 
LOS COMPROMISOS?

El valor de los compromisos se basa en su capacidad 
de abordar las cuestiones locales en relación con 
la gestión de los arribazones de Posidonia y los 
ecosistemas costeros de Posidonia en el Mediterráneo. 
Los compromisos deben ser de naturaleza significativa 
y, preferiblemente, basarse en datos técnicos y 
científicos y en medidas de gestión de sostenibilidad 
y eficacia demostradas. Los compromisos vagos o 
no concretos conllevan el riesgo de desacreditar el 
enfoque colectivo de la Declaración y de malgastar 
los recursos de las partes implicadas, con un retorno 
insuficiente en relación con la labor realizada. Cada 
compromiso debe ser realista y plausible en relación 

con las capacidades y aptitudes de la parte implicada 
que lo lleve a cabo; además, debe ejecutarse en un 
período de tiempo definido.

La Declaración tiene como objetivo proponer una 
serie de compromisos que se basen en los valores y 
objetivos comunes anteriormente descritos y que estén 
adaptados para satisfacer los intereses, las prioridades 
y las medidas de acción de los distintos grupos de 
partes implicadas, incluyendo las administraciones y 
los gestores de playas, los actores económicos, los 
actores educativos, las asociaciones y las  
fundaciones, entre otros.

Legislación y 
normativas

Incentivos

Directivas políticas 
y estrategias

Avanzando para reconocer y conservar el carácter natural de las playas mediterráneas 
y los compromisos relativos a las medidas que se han de llevar a cabo para lograr su 

conservación a largo plazo.

Conservación de 
ecosistemas

Conservación de 
arribazones de 

Posidonia

Investigación

Seguimiento

Contribución con apoyo 
financiero

liderazgo

Gobernanza 
participativa

Aumento de la 
concienciación y la 

sensibilización

Medidas en 
políticas

Medidas de 
impacto

Medidas de 
facilitación
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Los gobiernos de países, tanto a nivel nacional como 
regional o local, pueden comprometerse con la De-
claración mediante acciones que definan los efectos 
finales buscados, así como con medidas encami-
nadas a establecer condiciones previas necesarias 
para permitir acciones políticas y medioambientales.

Las partes, instituciones interesadas, pueden com-
prometerse a establecer un entorno propicio para 
las playas mediterráneas de Posidonia mediante 
medidas directas e indirectas, como el fomento de 
la investigación sobre los aspectos dinámicos de 
las playas, las praderas marinas de Posidonia y los 
arribazones en sus ubicaciones. Los compromisos 
pueden incluir también intervenciones o programas 
diseñados para mejorar, de forma directa o indirecta, 
la participación local y las campañas de consulta, 
medios de comunicación y sensibilización pública, la 
financiación de programas de supervisión a largo 
plazo para vigilar las actividades basadas en la natu-
raleza de restauración y conservación en las playas y 
las medidas de liderazgo y gobernanza.

Estas medidas de facilitación son condiciones 
necesarias para promover políticas y normativas 
efectivas, entre las que pueden figurar estrategias, 
políticas, intervenciones o programas de incenti-
vos encaminados a mejorar la conservación de las 
praderas de Posidonia oceanica y los arribazones de 
Posidonia, de forma tanto directa como indirecta. Es-
tas medidas pueden incluir normativas para plantear 
una gestión concertada y favorable a la conservación 

de las arribazones de Posidonia en las áreas perti-
nentes, la gestión de los impactos de las actividades 
de fondeo de embarcaciones o aquellas que afectan 
sobre la calidad del agua, políticas pertinentes para 
desarrollar directrices y protocolos de gestión de playas 
con arribazones o acciones mediante soluciones basa-
das en la naturaleza con arribazones de Posidonia para 
restaurar las playas, las dunas costeras o sus entornos 
marinos. Dado que el comportamiento de los turistas 
viene determinado en gran medida por las políticas 
existentes de turismo y marketing de destinos, las 
políticas, los programas o los incentivos pertinentes 
encaminados a conservar el carácter natural de las 
playas mediterráneas con Posidonia y a influir en él son 
especialmente relevantes para abordar los compromi-
sos enfocados hacia el turismo.

Las medidas de impacto finales buscadas incluyen 
los compromisos diseñados para mejorar de forma 
directa la conservación natural del entorno de 
playa o dunas con Posidonia. Entre ellas se en-
cuentran los compromisos operativos para no retirar 
los arribazones de todas las playas, especialmente 
en las zonas más delicadas y expuestas a proce-
sos de erosión, las más importantes en materia de 
biodiversidad y los Espacios Protegidos, incluidos 
las ubicaciones en zonas Natura 2000. Además, las 
medidas de impacto pueden incluir compromisos en-
caminados a aumentar la superficie de las zonas con 
Posidonia designadas como protegidas, tomando 
en consideración de cara a la gestión la integración 
costera y marina de ambos componentes.

¿CÓMO PUEDEN LOS GOBIERNOS DE 
PAÍSES A CUALQUIER NIVEL DE LA 
ADMINISTRACIÓN COMPROMETERSE 
CON LA DECLARACIÓN?

En el caso de las administraciones y de 
otras entidades responsables de la gestión 
de las playas, la Declaración propone 
los ámbitos focales de compromisos 
específicos que se enumeran a 
continuación. Además, se invita a los 
signatarios a proponer y desarrollar 
compromisos adicionales y específicos 
según las partes, instituciones implicadas, 
como se indicó anteriormente.

Las playas con Posidonia ayudan a 
proteger de la erosión costera, rete-
ner arena y mejorar la biodiversidad.

1

2

3

4

5

6
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8

Facilitar los recursos necesarios para  
financiar o emplear técnicas de gestión 
que promuevan la administración sostenible 
y la conservación de los arribazones de Posi-
donia y de los ecosistemas costeros medite-
rráneos en general. 
 
Evitar el uso de maquinaria pesada,  
especialmente en zonas delicadas. 
 
En las zonas donde se autorice la retirada de 
arribazones, utilizar únicamente métodos 
no agresivos (retirada manual, cribado) que 
permitan retirar solo los desechos y conser-
var los arribazones de Posidonia. 
 
Antes de decidir qué técnica de gestión 
emplear, desarrollar un estudio de línea de 
base que permita descubrir y conocer méto-
dos de gestión que promuevan la conser-
vación de los arribazones de Posidonia y 
los ecosistemas costeros (p. ej., dejar inal-
teradas los arribazones de Posidonia, reti-
rarlas temporalmente durante la temporada 
estival o almacenarlas en las proximidades 
y devolverlas a la costa una vez finalizada la 
temporada turística).

Desarrollar y llevar a cabo actividades 
educativas y de concienciación sobre 
arribazones y praderas marinas de Posido-
nia oceanica dirigidas a todos los usuarios 
de las playas. 
 
Promover o financiar actividades de 
investigación encaminadas a mejorar los 
conocimientos existentes acerca de las 
relaciones que se establecen entre la Posi-
donia oceanica y los ecosistemas costeros. 
 
Incluir en las convocatorias de licitacio-
nes para concesiones de contratos en 
las playas una cláusula específica  
encaminada a promover la gestión sosteni-
ble de los arribazones de Posidonia.  
 
Otras acciones encaminadas a lograr 
los objetivos comunes y a apoyar las 
medidas de facilitación para la gestión 
de arribazones de Posidonia (p. ej., apo-
yo y promoción de legislación local que 
fomente la protección de los arribazones 
de Posidonia).
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DECLARACIÓN DE 
COMPROMISOS PARA
PLAYAS MEDITERRÁNEAS
CON POSIDONIA

Seadam | Dreamstime.com 
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LAS ADMINISTRACIONES 
Y ENTIDADES GESTORAS

LAS ADMINISTRACIONES Y 
ENTIDADES GESTORAS DE 
LAS PLAYAS A NIVEL LOCAL 
DESEMPEÑAN EL PAPEL MÁS 
IMPORTANTE EN LA GESTIÓN  
DE LA COSTA.

Si bien las políticas regionales o nacionales pueden 
establecer planes generales de gestión costera y 
usos del dominio público, son las administraciones 
locales y los municipios, o los gestores de las zonas 
protegidas (en el caso de estas situaciones en parti-
cular) quienes establecen las normativas específicas 
que rigen el uso de las áreas costeras, la zonifica-
ción de las actividades y el mantenimiento de los 
servicios para los usuarios de las playas. 

El desarrollo de un plan de acción permite esta-
blecer el marco para investigar las condiciones 
actuales y las acciones futuras encaminadas a con-
servar las playas mediterráneas con Posidonia. Los 
compromisos encaminados a la formalización de los 
planes de acción bajo un marco pueden facilitar la 
toma de decisiones.

Soniabonet | Dreamstime.com Plan Marco de Acción desarrollado para zonas con playas y con Posidonia, estableci-

do a partir de la experiencia en distintas regiones mediterráneas. (UICN, 2022).

Documentación 
de referencia y 

evaluación

Identificación de 
distintas áreas de 

actuación

Identificación de 
infraestructura y activos 

naturales potencialmente 
afectados y prioridades para 

soluciones basadas en la 
naturaleza

Consulta a las 
partes interesadas 

y evaluación de 
opciones

Desarrollo del 
Plan de Acción

Identificación de 
posibles acciones 

y medidas

Implementación 
operativa, 

seguimiento

Evaluación de
 impacto de las medidas 

y re-evaluación 
de acciones

Plan de  
revisión

Plan de 
monitorización 

y evaluación

Plan de 
respuesta e  

implementación

Plan de  
identificación

Comprometerse 
y establecer el 

escenario para la 
planificación
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COMPROMISOS DE ACCIONES 
SMART PARA ABORDAR 
ESTOS OBJETIVOS
Cada compromiso (o cada conjunto de compromisos) 
al que se opte por adherirse cada signatario median-
te su participación en la Declaración se lleva a cabo 
mediante la definición de objetivos SMART. Seguir un 
conjunto de criterios claramente definidos permite a los 
signatarios establecer objetivos realistas con resul-
tados valiosos y alcanzables. Los objetivos SMART 
tratan de facilitar un marco de desarrollo de objetivos 
específicos, medibles, alcanzables, pertinentes y su-
jetos a plazos, y también de aumentar la probabilidad 
de lograrlos con éxito y de hacer un uso eficiente de los 
recursos disponibles.

«Mi municipio se compromete a poner en marcha 
un programa de sensibilización para residen-
tes locales y bañistas playeros que promueva el 
valor de las playas de Posidonia, y para limitar 
la retirada de arribazones en zonas protegidas 
y sometidas a erosión. El programa tendrá lugar 
de 2022 a 2025. Supervisaremos el avance de este 
compromiso mediante cuatro informes anuales 
(uno cada año) que presenten los resultados al-
canzados, incluyendo el porcentaje de visitan-
tes que participan en el programa, la evolución 
de las perspectivas en relación con los arriba-
zones de Posidonia y los potenciales ajustes 
necesarios durante el transcurso del programa para 
garantizar la consecución de los resultados  
finales esperados».

Each  
commitment  
should:

Ejemplo de cómo formular un 
compromiso con arreglo a los 
criterios SMART:

SMART
Cada compromiso debe El compromiso debe incluir los 

elementos siguientes
Identificar un objetivo 
específico o múltiples 
objetivos en los que estén 
claramente identificadas las 
partes implicadas, el lugar y 
la acción.

•	 La parte interesada responsable de la 
consecución del compromiso y de la rendición 
de cuentas sobre su avance. Si se trata de un 
compromiso conjunto, es preciso especificar 
los nombres de cada parte interesada 
correspondiente.

•	 El tipo (de facilitación, político, de ejecución) y 
la descripción de cada objetivo.

•	 Un plan de acción que describa cómo se 
alcanzará el objetivo.

•	 La ubicación geográfica en la que se ejecutará  
la acción.

•	 El público al que está dirigido cada objetivo.

Ser medible, con una línea 
de base identificada y un 
establecimiento claro de los 
indicadores empleados para 
supervisar el avance.

•	 El estado de línea de base de la acción.

•	 Las fechas de inicio y fin de la acción.

•	 Los indicadores para medir la acción.

•	 El mecanismo para presentar informes y para 
evaluar cómo se ha alcanzado el objetivo y hasta 
qué punto.

Articularse de forma 
coherente con los avances 
logrados en el pasado, de 
forma que existan suficientes 
recursos humanos y 
financieros para alcanzar el 
objetivo con éxito.

•	 Una estimación de los costes totales 
asociados a la consecución de la acción.

•	 La identificación de los recursos 
financieros, sus fuentes (públicas, privadas, 
de autofinanciación) y el nivel de seguridad de 
adjudicación de dichos fondos.

Reflejar pertinencia con 
respecto a los objetivos 
de las prioridades de 
conservación y los retos 
intrínsecos de las playas 
naturales del Mediterráneo, 
y también con respecto a su 
contexto particular (nacional, 
regional).

•	 Objetivos de compromisos para la conservación 
de las praderas marinas y la gestión de 
arribazones de Posidonia.

•	 Alineación con compromisos locales o 
nacionales y enfoque participativo.

•	 Planteamiento de posibles retos asociados a la 
pandemia de COVID-19.

Estar sujeto a un calendario 
de plazos realista y concreto 
para su consecución.

•	 Hitos relevantes con fechas de inicio y fin.

A

T Sujeto a plazos

R Pertinente

Alcanzable

M Medible

S Specífico
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LA PLATAFORMA FORMULARIO DE 
COMPROMISO DE ACCIÓN

NOMBRE DE LA INSTITUCIÓN / PARTE 
INTERESADA (Pueden ser varias)

PERSONA DE CONTACTO (Nombre, Puesto, 
Correo electrónico)

COMPROMISO AL QUE LA ACCIÓN 
CORRESPONDE (Individual o varios) 

TIPO DE COMPROMISO (Medidas de 
facilitación, medidas políticas, medidas de 
impacto; Otro tipo de medida)

TÍTULO BREVE DE LA(S) ACCIÓN(ES)

UBICACIÓN / ÁREA GEOGRÁFICA

PRINCIPALES GRUPOS OBJETIVOS DEL 
COMPROMISO

CALENDARIO DE 
IMPLEMENTACIÓN

Fecha de comienzo 

Fecha de cierre 

OBJETIVOS 
(Los objetivos han de seguir los criterios SMART, 
es decir deben ser Específicos, Medibles, 
Alcanzables, Pertinentes y Sujetos a plazos)

OBJETIVOS MEDIBLES DEL COMPROMISO

DESCRIPCIÓN DEL PLAN DE ACCIÓN PARA 
ALCANZAR LOS OBJETIVOS  
DEL COMPROMISO

RECURSOS NECESARIOS PARA ALCANZAR 
LOS OBJETIVOS DEL COMPROMISO 
(Presupuesto económico, Recursos humanos)

INDICADOR QUE SE USARÁ PARA MEDIR 
Y EVALUAR LOS OBJETIVOS E INFORMAR 
SOBRE EL PROGRESO (Incluyendo el punto  
de partida)

POSIBLES COLABORACIONES PARA LA 
IMPLEMENTACIÓN DEL COMPROMISO

Para la formalización de este trabajo, se ha creado una 
plataforma en línea para la movilización de la Declara-
ción de Compromisos para playas mediterráneas 
con Posidonia. La plataforma facilita las herramientas 
para identificar y desarrollar compromisos y objetivos 
específicos para cada signatario, y proporciona infor-
mación sobre la importancia de los sistemas playa-du-
na con Posidonia en el Mediterráneo y en su conserva-
ción. Los compromisos y los objetivos se desarrollan 
mediante el formulario de compromiso de acción, 
que establece un plan de acción encaminado a cumplir 
los compromisos propuestos por cada parte implicada, 
con arreglo a los criterios SMART. 

Una vez desarrollados los compromisos, las partes 
implicadas firman la Declaración a través de la platafor-
ma en línea.

Los signatarios tienen la oportunidad de mostrar el 
progreso de sus compromisos mediante testimonios 
en línea que destacan los logros más importantes. El 
logotipo de cada signatario se añade a la plataforma 
en línea para promover el compromiso con la Decla-
ración y para animar a otros participantes de la región 
mediterránea a compartir estos valores comunes y a 
colaborar en la conservación de las playas naturales 
del Mediterráneo.
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INDICADORES DE LOS RESULTADOS DEL 
COMPROMISO

ENLACES CON OTROS COMPROMISOS  
(Elija una o varias opciones)

•	 El compromiso está relacionado con un 
evento clave (p.ej. Ocean Summit, Ocean 
Decades, etc.)

•	 El compromiso se alinea con Prioridades 
Nacionales

•	 El compromiso se alinea con los 
compromisos del Marco Mundial de la 
Diversidad Biológica Posterior a 2020  

DOCUMENTACIÓN ADICIONAL QUE PUEDA 
SER RELEVANTE PARA EL FORMULARIO DE 
COMPROMISO DE ACCIÓN (OPCIONAL)

EL/LA SIGANTORIO/A CONFIRMA QUE:

 �El compromiso sigue los criterios SMART 
(Específico, Medible, Alcanzable, Pertinente, 
Sujeto a plazos).

 �El progreso hacia el cumplimiento del 
compromiso y alcanzar los objetivos 
relevantes será documentado regularmente 
(p.ej. mediante informes anuales).

 �Se proporcionará cualquier aclaración 
solicitada con respecto al compromiso 
según petición.

NOTAS ADICIONALES

La firma de la Declaración de Compromisos está abier-
ta a todas las organizaciones, instituciones y colectivos 
interesados. No es una certificación formal y cualquier 
país o región puede adaptarla. La participación en la 
Declaración es gratuita y constituye un primer paso 
hacia la aplicación progresiva de buenas prácticas.  

Esperamos que, en un futuro cercano, las administracio-
nes que forman parte de la Declaración puedan coor-
dinar sus esfuerzos, intercambiar experiencias y sentar 
referencias de buenas prácticas, y también que puedan 
desarrollar incentivos comunitarios que sigan consolidan-
do la visión de las playas con carácter mediterráneo.

Esta Declaración tiene su origen en la iniciativa 
POSBEMED2, financiada por el programa Europeo 
Interreg-MED, y está diseñada para abordar los retos 
a los que se enfrentan actualmente las playas medi-
terráneas mediante el fomento de la gestión basada 
en la naturaleza y el apoyo de estrategias de plani-
ficación que reconozcan el valor de los sistemas de 
playa-duna con Posidonia. Se constituye a través de 
la colaboración entre gobiernos locales, entidades de 
gestión de playas, socios científicos, agentes turísti-
cos, asociaciones y comunidades locales.

Proyecto cofinanciado por el Fondo Europeo de Desarrollo Regional 1

1 Dirección General de Espacios Protegidos y Biodiversidad del Gobierno de las Islas Baleares no se financia con fondos FEDER.

En colaboración con:

Dreamstime.com 
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Martin Valigursky | Dreamstime.com 
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COMPARTIR SUS MEJORES 
PRÁCTICAS Y DESCUBRIR MÁS 
SOBRE NUESTRA LABOR
Si desea participar y firmar la Declaración de Compromisos, compar-
tir sus mejores prácticas y descubrir más sobre nuestra labor, visite: 
https://posbemed2.interreg-med.eu/

Para toda consulta relativa a la Declaración, se ruega contactar 
con los siguientes coordinadores nacionales y regionales:

País / región Organización Información de contacto

Croacia Natura-Jadera
Nives Rogoznica  
nives.rogoznica@natura-jadera.com

Chipre
 Centro Enalia Physis de 

investigación medioambiental
Marios Papageorgiou  
m.papageorgiou@enaliaphysis.org.cy

Francia Region SUD
Stéphanie Oudin  
Posbemed2@maregionsud.fr 

Grecia

Sociedad Helena para la Protección 
de la Naturaleza

Hara Agaoglou  
chagaoglou@eepf.gr

Nikolaos Papadopoulos  
n.papadopoulos@pkm.gov.gr Región de Macedonia Central

Italia

Autonomous Region of Sardinia

Institute for the Study of Anthropogenic 
Impact and Sustainability in the Marine 
Environment of the National Research 

Council (CNR, IAS)

Laura Santona  
posbemed2ras@gmail.com

Simone Simeone  
simone.simeone@cnr.it 

España y la región 
mediterránea

Unión Internacional para la 
Conservación de la Naturaleza 

(UICN)

Maria del Mar Otero  
mariadelmar.otero@iucn.org

DECLARACIÓN DE COMPROMISOS PARA

PLAYAS MEDITERRÁNEAS
CON POSIDONIA

Publicado por: Union Internacional para la Conservación de la 
Naturaleza (UICN),, Centro de Cooperación del Mediterráneo, 2022

www.iucn.org

https://posbemed2.interreg-med.eu/
https://www.iucn.org/regions/mediterranean/projects/current-projects/posbemed-2-governance-and-management-posidonia-beach-dune-systems-across-mediterranean
https://www.iucn.org/regions/mediterranean/projects/current-projects/posbemed-2-governance-and-management-posidonia-beach-dune-systems-across-mediterranean

