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ลองเรอืหางยาวหรอืพายคายคัชมปาชายเลน เรยีนรูระบบนเิวศพนัธุพชืและสตัวในปาชายเลน ชมกระชงัปลา ชมวถีิประมงพืน้บาน

• â»Ãá¡ÃÁ·‹Í§à·ÕÂ่Ç One Day A
ลองเรอืหางยาวหรอืพายคายคัชมปาชายเลน เรยีนรูระบบนเิวศพันธุพชืและสตัว ในปาชายเลน ชมกระชงัปลา ชมวถิปีระมง

พืน้บาน ชมสาธติการทาํนํา้มนัชายหยาด และ Workshop การทาํสบูนมแพะ ชมกระชงักุงมงักรและกระชงัปลา หรอืชมการ

ทาํนา เรยีนรูระบบนเิวศชายหาดบรเิวณแหลมหาด

• â»Ãá¡ÃÁ·‹Í§à·ÕÂ่Ç One Day B
กจิกรรมเดนิปาศกึษาระบบนเิวศปาตนนํา้ วิถกีารเกบ็หานํา้มนัยางจากธรรมชาตทิีเ่ปนเสมอืนการอนรุกัษพนัธุไมยางใหคงอยู

ในพืน้ที ่ปลกูปาหนงัสติก๊ขยายเมลด็พนัธุพชืจากโครงการธนาคารตนไมของชุมชน เรยีนรูการสานเสือ่เตยและผลติภณัฑงาน

ฝมอืจากเตย และเยีย่มชมบานโบราณ ชมสาธติการทาํนํา้มนัมะพราวสกดัเยน็ เรยีนรูการทาํขนมพืน้บานชมบรรยากาศของ

อาวหนิกองและเหลากองทพัปทูหาร

• â»Ãá¡ÃÁ·‹Í§à·ÕÂ่Ç Overnight 2 day
เรยีนรูการสานเสือ่เตยและผลติภณัฑงานฝมอืจากเตย และเยีย่มชมบานโบราณ ชมการทาํนํา้มนัมะพราวสกดัเยน็/หรอืชม

สาธติการทาํนํา้มนัชายหยาด ชมบรรยากาศยามเยน็ของแหลมหาด หาหอยชกัตนี กจิกรรมเดนิปาศกึษาระบบนเิวศปาตนนํา้ 

วถิกีารเกบ็หานํา้มนัยางจากธรรมชาติทีเ่ปนเสมอืนการอนรุกัษพนัธุไมยางใหคงอยูในพืน้ท่ี ปลกูปาหนงัสติก๊ขยายเมลด็พนัธุพชื

จากโครงการธนาคารตนไมของชมุชน รบัประทานอาหารแบบบขาวหอใบตองในปา

• â»Ãá¡ÃÁ·‹Í§à·ÕÂ่Ç Overnight 3 day
เรยีนรูการทาํน้ํามนัชายหยาด Workshop การทําสบูนมแพะ จากกลุมวสิาหกจิเลีย้งแพะ กจิกรรมพายเรอืคายคั/หรือลองเรอืชม

ปาชายเลนในคลองยาหม ีเรยีนรูแนวทางการอนุรกัษทรัพยากรทางทะเล และระบบนเิวศปาชายเลน สมัผสัธรรมชาตทิีส่วยงาม

ของอโุมงคโกงกางแวะชมการเลีย้งปลาในกระชงั วถิปีระมงพืน้บาน ชมความนารกัของเจาลงิขีแ่พะ พ่ีเลีย้งเจาประจาํ ทาน

อาหารแบบคนทองถิน่ กจิกรรมเดินปาศกึษาระบบนเิวศปาตนนํา้ วถิกีารเกบ็หาน้ํามนัยางจากธรรมชาติทีเ่ปนเสมอืนการอนรุกัษ

พนัธุไมยางใหคงอยูในพ้ืนที ่ปลกูปาหนงัสต๊ิกขยายเมล็ดพนัธุพืชจากโครงการธนาคารตนไมของชมุชน Workshop การสาน

ผลติภัณฑจากใบเตยปาหนนั เตยปา เตยบาน เยีย่มชมบานโบราณบานมะติง่ ภมูปิญญาการสรางบานสมยัโบราณ ชมววิทวิทัศน

และวถีิการดาํรงชวีติของคนในชมุชน ทาํกจิกรรมทองเทีย่วตามความสนใจรวมกบัเจาบานโฮมสเตย (โละกุง ตกเบด็หมอหลอด 

ลากอวน เรยีนรูการทาํอาหาร) ชมกระชงักุงมงักรและกระชังปลา เรียนรูวถิชีาวนา (กิจกรรมตามฤดกูาล ดาํนา เก่ียวขาว)

â»Ãá¡ÃÁ·‹Í§à·Õ่ÂÇ

• กจิกรรมเดนิปาศึกษาสมนุไพรพืน้ถิน่ปลูกตนไม 

• กจิกรรมสาธติการทาํนํา้มันชายหยาด

• กจิกรรมศกึษาระบบนเิวศชายหาด

• กจิกรรมลองเรือชมปาชายเลนคลองหยาหม-ี

     คลองสนชมวถีิชาวประมง

• กจิกรรมเดนิปาศึกษาระบบนเิวศปาตนนํา้-

     ปลกูปาหนงัสติก๊

• กจิกรรม Workshop: การจักสานหวาย

• กจิกรรม Workshop: การสานเสือ่ใบเตย

• กจิกรรมสาธติการทาํนํา้มันมะพราวสกัดเยน็

• กจิกรรมเรยีนรูการเปนชาวนา

• กจิกรรมครอบกุง 

• กจิกรรมเรยีนรูการเปนชาวประมง 

• กจิกรรมเรยีนรูการทาํขนมพ้ืนบาน

• กจิกรรมหาหอยตโุบะ

• กจิกรรมลากอวนปลาหมอหลอด (ปลาทราย)


