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Cudc hop “Hudéng dan qudc gia vé€ xac dinh di€m néng 6 nhiém
nhua va xiy dung hanh dong - Bio cdo két qua nghién ciu tai
Viét Nam”

Ngay 18/11/2020, IUCN ph&i hop véi céc ddi tac t6 chirc cude hop “Hudng dan quéc gia vé xac dinh diém
nong 6 nhiém nhua va xay dung hanh dong: Bao céo két qua nghién ctru tai Viét Nam” nham chia sé két
qua nghién ctu vé diém ndng 6 nhiém nhua tai Viét Nam; 1dy y kién tir cac bén lién quan vé két qua, chinh
stra hoan thién nghién ctru va chia sé cho céc dai biéu tham gia.

Thong qua sang kién MARPLASTICCs do Co quan hop téc Phat trién Thuy Dién (Sida) tai trg, IUCN va
Chuong trinh Méi trudng Lién hop quéc (UNEP) da xay dung “Hudng dan Quéc gia vé xac dinh Diém nong
O nhiém Nhua va Xay dung Hanh déng”. Ba yéu t6 chinh cuia khung phuong phap bao gém x&c dinh cac
diém ndng, uu tién céc gidi phap can thiép va tap trung vao xay dung cac cong cu dé thuc hién céc bién
phap dé. Quantis va EA la co quan tu van giup xay dung va dp dung phuong phap nay.

Trén thuc té, dé gép phan giam 6 nhiém nhuya can ap dung nhiéu bién phap nhung muc tiéu clda phuong
phap nay la ho tro Viét Nam xac dinh céc hanh dong uu tién va lua chon nhiing bién phap co téac dong
nhiéu nhat phu hop véi béi canh trong nudec.
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Bao bi nhua ngu dan vut bé sau kh/ strdung tai Au thuyén Tho Quang, Pa Nang | Anh: IUCN Viét Nam
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Hoc vién tham du khda hoc | Anh: H6i NBVN

Tai thanh phd H6 Chi Minh, Trung tam Boi dudng nghiép vu bdo chi (H6i Nha bao Viét Nam) phdi hop véi
Co quan Phét trién truyén théong Phép (Pai st quan Phép) t6 chirc Khoa tap huadn: “Hat vi nhua: O nhiém
moi trudng va nhimng tac dong tiém &n trén sirc khoe con nguoi”.

Khda hoc co surtham gia cla céc phong vién dang cong tac tai cdc co quan bdo chitai Thanh phd H6 Chi
Minh va céc tinh 1an can nhu: bao Tudi tré, bdo Phap luat Thanh phd H6 Chi Minh, Dai Tiéng ndi Viét Nam
tai Thanh phd H6 Chi Minh, Dai Truyén hinh Thanh phé H6 Chi Minh, Dai Phat thanh - Truyén hinh Béng
Nai, bdo Bong Nai, bdo Lao dong...

Trong 3 ngay dién ra khoa tap huén, cac hoc vién da duac tiép thu, trao d6i va thao luéan véi céc chuyén
gia va giang vién cua khoa hoc vé nhiing kién thirc va téc hai cla vi nhua, cach thic truyén thong hiéu
qua vé van dé nay téi cong chung.

Ban t6 churc khda tap huan cling dé t6 chic cho céc hoc vién tham quan va trao doi vai chuyén gia Trung
tdm nghién ciu vé nudc khu vuc chau A (CARE) - Pai hoc Bach khoa Thanh phé H6 Chi Minh; dai dién
Cong ty TNHH MTV Moi truong do thi Thanh phé H6 Chi Minh vé thuc trang va cong tac xt ly rac thai
nhua tai Thanh phd H6 Chi Minh. Tai phong thi nghiém, céc hoc vién dugc tim hiéu cong viéc ctia mét nha
nghién ctru khoa hoc va truy céap vao dit liéu cia du an COMPOSE.



Chuong trinh gidm sat rac thai trén bi€n & mdt s6 viing ven bi€n
Viét Nam

Nham xay dung mot phuong phap ludn chuédn hda cho viéc giam sat réc thai trén bién & Viét Nam, trong
thai gian tir thang 2-12/2019, T6 chiic Bdo ton Thién nhién Quac té (IUCN) hop tac véi Trung tdm ho trg
phat trién Xanh (GreenHub) xay dung tai liéu hudng dan “Phuong phap dénh gia va giam sat réc thai trén
bién” va tién hanh céc hoat dong giam sat béai bién tai 11 Khu bdo ton bién va Vuon qudc gia bao gom: Bai
Tl Long, Cat Ba, Bach Long Vi, Con Co, Cu Lao Cham, Ly Son, Hon Cau, NUi Chua, Nha Trang, Phi Quéc
va Con bao.

Phuong phép nay duoc xay dung dua trén hudng dan ciia NOAA (Co quan quan ly Khi quyén va Dai duong
Hoa Ky) va UNEP (Chuong trinh Méi truong Lién hop qudc) vé gidm sat rac thai nhua trén bién dong thoi
duogc diéu chinh phu hop véi béi céanh dia phuong. Vao thang 3/2019, phuong phap nay da duogc thir
nghiém tai Hai Phong vai su phdi hop clia IMER (Vién Tai nguyén va Moi truong bién) va Dai hoc Khoa
hoc Tu nhién Viét Nam.

Theo ké hoach, chuong trinh gidm sét sé dién ra 2 [an/ndm trong 3 nam véi su tham gia clia cédc nhan vién
Khu bdo ton bién va Vudon quéc gia cung céc tinh nguyén vién. Két qua giai doan 1 (tir thang 5-7/2019)
cho thay, chat thai nhua chiém téi 97% trong sé 7 loai chat thai dugc thu gom (nhua, kim loai, thiy tinh,
cao su, vai, gb va céc loai khac). Réc thai nhua phd bién nhat la thung xp, day thimg/Iudi, hdp xop dung
dé an va tui ni-léng.

Nhitng két qué ban dau nay da duoc chia sé tai hoi thdo qudc gia “O nhiém nhua dai duong: K& hoach
hanh dong cda nganh thdy san” do IUCN va Téng cuc Thdy san, B Nong nghiép va Phat trién ndng thon
t6 churc vao thang 10/2019. Day la ngudn thong tin tham khao ¢ gia tri cho viéc xay dung K& hoach hanh
doéng Quan ly chat thai nhua trong nganh thdy san giai doan 2020-2025.

DE thuc hién chuong trinh nay, can c6 su tham gia tich cuc va su ho tro ky thuét, tai chinh tir cédc co quan
nha nudc, céc td chirc xa hoi va khai doanh nghiép. Viéc thuc hién chuong trinh gidm sét ndi trén cung
cdc giai phap khac va quan trong nhat la su chi dao tir chinh quyén, hy vong rang Viét Nam sé sém dugc
dua ra khoi danh sach nam quéc gia hang dau vé 6 nhiém nhua trén bién do quéan ly chua hiéu qua.
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Céc loai réc thai thu gom duoc trén bo bién Céc tinh nguyén vién tham gia chuong trinh giam sat rdc thai
Anh: IUCN Vigt Nam trén bién | Anh: IUCN Viét Nam




Hoi thio “O nhiém vi nhya tai Viét Nam: cic nghién ctu khoa

hoc hé trg can thiép chinh sach”

Trong vai nam qua, mot s6 nghién ctru do céc t6 chirc phi chinh phd, nha
khoa hoc va truong dai hoc thuc hién vé vi nhua da lam day 1én lo ngai
vé tdc dong cla chung déi véi moi truong, chudi thirc an, strc khde con
ngudi va dong vat hoang da... Quy md nghién ctru da duge ma rong khong
chi dai duong ma con ¢ céc ving nudc ngot. Gan day, moét an pham da
dugc phat hanh vao thang 11 ndm 2020 vé “Danh gia co ban vé nong doé vi
nhua trong moi trudng nude bién va nude ngot clia moét nude Bong Nam
A dang phat trién - Viét Nam’. Nghién ctru nay duoc thuc hién bdi mot
nhém céc nha khoa hoc va dan dau bdi Tién st Emilie Strady thong qua
du an COMPOSE (Xay dung trung tdm quan trac nhua trong xa hoi va moi
truong & Viét Nam).

Céc nha khoa hoc da dp dung mot phuong phap chung dé thuc hién gidm
sat vi nhua trong tram tich va nudc mat ctia 21 mdi trudng (séng, ho, vinh,
bai bién) cla 8 tinh, thanh phd & Viét Nam. Két qua cho thdy nong do vi
nhua trong nudc mat dao dong tur 0,35 dén 2.522/m?, véi ndong do thap
nhat dugc ghi nhan & céc vinh va cao nhéat & céc con soéng.

Trong khi cdc nghién clru va thong tin vé vi nhua con han ché & Viét Nam,
viéc chia sé két qua tlr cac nghién clru t6i cac co quan chinh phu va céc
bén lién quan sé gilip cac nha hoach dinh chinh séch hiéu ré hon va dua
ra nhiig bién phdp giam thi€éu 6 nhiém vi nhya va quan ly tét hon viéc
st dung nhua. Do dé, IUCN phdi hop vai Vién Nghién clru vi su phat trién
Phép (IRD) t6 churc hoi thao “O nhiém vi nhua tai Viét Nam: cac nghién cuu
khoa hoc ho trg can thiép chinh séach” vao ngay 05/3/2021 theo hinh thirc
truc ti€p tai Ha No6i va truc tuyén.

Hoi thdo duoc t6 chirc nham: (i) Cap nhéat thong tin va kién thirc vé hién
trang va phan bd 6 nhiém vi nhua & Viét Nam véi cac bén lién quan bao
goém Chinh phu va céc t6 chirc xa hoi; va (i) Dé xuat cac khuyén nghi chinh
sach vé quan ly vi nhua dua trén cac nghién ctru hién co.

Céc chuyén gia dang nghién ctu
vé vi nhua trén séng
Anh: IRD/COMPOSE




Hién trang 6 nhiém chat thai nhya va vi
nhua tai Viét Nam

Duong Thi Phuong Anh
Nguyén Thi Ngoc Anh
Vién Chién luoc, Chinh sach
tai nguyén va moi truong

Trong thoi gian qua cuing vai su phat trién kinh té - xa hoi, qud trinh
do6 thihda va sur gia tdng dan s6, tinh hinh phat sinh chat thai nhua
va thai bd tui ni-long kho phan hily cé xu hudng gia tédng qua céc
nam da va dang gay ap luc dén moi truong Viét Nam. Hau hét
chat thai nhua cé téc dd phan hdy sinh hoc rat nho, sé va thanh
nhing hat nhd hon va sau do trd thanh vi nhua - la céc hat nhua
co6 dudng kinh dudi 5 mm (UNEPR, 2016).

1. Cac nguon phat sinh chat thai nhua

Tai Viét Nam, céc loai rac thdi nhua chu yéu la tui ni-léng, vé chai
nhua ban, cdc san pham nhua sir dung moét 1an, sén phdm nhua
kho thu hoi, kho tai ché.. phat sinh tir (i) Hoat dong sinh hoat,
tiéu dung; (i) Cac hoat dong kinh té - xa hdi bao gobm: Béng goi
(40% nhua dugc san xuét dung dé dong goi, bao bi dung céc thuc
pham, d6 dung sinh hoat gia dinh, cac san pham coéng nghiép)
(Béi, 2018); Nong nghiép (chat thai nhua co thé phat sinh tir qua
trinh tréng trot nhu ni-léng che phua dat va dé boc hoa qua, bao
bi phan bén, thudc bao vé thuc vat - ton tai & dang chai nhua, tui
nhua trdng kém kho phan hdy va dugc xép vao danh muc chat thai
nguy hai); Xay dung (nhua duoc st dung rat nhiéu lam khung cura,
clra nhua, céng, dan gido, ban ghé, td, vai nhua che phi céc cong
trinh); Du lich (réc thai nhua tir cdc hoat déng cua khach du lich,
tau thuyén, cac co sd kinh doanh du lich); Tai ché nhua (nhua that
thodt tlr qua trinh tai ché, loai bd cac san pham nhua khong thé tai
ché lan trong chiing loai nhua tai ché) (B TNMT, 2020).

Theo B&i (2018), cac nganh nghé trén dat lién phat sinh céc hat vi
nhua tai Viét Nam bao gobm: My phdm va san pham cham soéc cé
nhan (4.600-94.500 vi hat nhua duoc gidi phdng mai lan st dung
san pham tay da chét); Dét may (gidi phong moét luong 16n sai vai
(vi nhua)); Giao thong trén dat lien: Bui vi nhua (chu yéu <80um)
tlr 16p xe bi mai mon; San xuéat, ché tao nhua (that thoat do van
chuyén nhua); Bdo tri va pha d& tau thdy (vé sinh than tau, khoang
chura); Xt ly nudce thai (cac co s& xt ly nude thai thdng thuong
khong thé gitr lai hodc xtr ly vi nhua). Trong khi do, nguén phat sinh
cla vi nhua trén bién la do su that thoat vo tinh clia hang hda, do
st dung céc san phdm cham séc céd nhan va my phdm cua céc
hanh khach trén tau du lich...
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Céc loai chat thai nhua kich thudc 1én cling nhu vi nhura phat sinh trén dat lien khong duoc thu gom, xur ly
triét dé de doa nghiém trong dén mai trudng, theo dong chay gay 6 nhiém bién va dai duong cung vaéi cac
loai chat thai nhua phat sinh tir cac hoat déng trén bién nhu khai thac, nudi trong thiy san, van tai bién,
hoat dong cong nghiép trén bién, du lich bién, cac hoat déng gidi tri trén bién. Cac ngudn chéat thai nhua
nay khong chi gay 6 nhiém moi trudng bién ma con anh hudng nghiém trong téi cac loai déng thuc vat
thiy sinh, dong véat bién va stc khde con nguoi.

2. Thuc trang chat thai nhua va vi nhua

Nam 2015, Viét Nam san xuat va tiéu thu khodng 5 triéu tan nhua; nguyén liéu chd yéu la nhap khau (khoang
80%), trong dé bao gom phé liéu nhua nhap khau (Téng cuc Méi trudng, 2019 (trich dan tir bdo céo cua
Hiép hoi nhua)). Dén ndm 2017, nganh nhua Viét Nam da tiéu thu khoang 5,9 triéu tan nguyén liéu nhua
nguyén sinh (FPTS, 2019). Hién ca nudc co khoang 2.000 doanh nghiép nhua, trong dé 450 doanh nghiép
san xuat bao bi, tao ra lugng lén chat thai nhura hang ngay bao goém ¢a tui ni-léng khé phan hiy (Bo TNMT,
2019a). V&i s6 luong doanh nghiép va chiing loai sén pham da dang, san lugng nhua Viét Nam ndm 2008
dat 2,3 triéu tan, téc t6 tang trudng trung binh 15%/nam. Trong nam 2018, san lugng san xuat nganh nhua
tang 7%, dat 8,3 triéu tan, trong dé san xuat nhua bao bi chiém ty trong Ién nhat trong co cau gia tri cla
nganh, dat khoang 36%; nhua vét liéu xay dung, do gia dung va céc loai danh cho céc nganh cong nghiép
khac nhu dién tu, dién, giao thdng van tai [an lugt chiém khoang 16%, 36% va 12% tuong tng (BO TNMT,
2019a). Viéc tiéu thu, str dung nhua binh quan trén dau ngudi tai Viét Nam tdng nhanh tr 1990-2018 la
3,8-41,3kg/ngudi (B6 TNMT, 2020); diéu nay phu hop véithanh phan nhua trong chat thai rén sinh hoat cua
Viét Namtangtir5,5% trong ndm 2009 1én 13,9% trong nam 2017 (B TNMT, 2019b). Mac du viéc nhap khau

Hat vi nhua duoc tim thay trong co thé sinh vt bién | Anh: MBARI



phéliéu nhua da tirng budc duoc kiém soat, tirndam
2016-2018 lugng phé liéu nhua nhdp khdu van
tang, nam 2016 la 18.548 tan, nam 2017 la
90.839 tan va 9 thang nam 2018 la 175.000 tan
(B TNMT, 2020).

Tai Viét Nam, cling nhu trén thé gidi, gan 50% san
pham nhua dugc thiét ké, san xuat phuc vu muc
dich strdung mot lan va sau dé thai bd. Trong tong
luong chat thai nhua thai bd, chi cd mét phan duoc
thu hoi - tai ché, mét phan dugce xtr ly bang bién phap
thiéu dét hodc chon lap (BO TNMT, 2019a).

Luong chat thai nhya va tdi ni-léng cla ca nudc chiém
khodng 10-12% chét thai ran sinh hoat, udc tinh khodng
2,6-2,8 triéu tan rac thai nhua phat sinh trong ndm 2019, mot
luong 16n tréi nGi trén séng, ho, ving dat ngap nudc clra séng, ven bién
(Chinh phd, 2019). M6t thong ké cho thay, trung binh mdi gia dinh Viét Nam Anh: vpas.vn
hang ngay st dung khoang 10 tui ni-léng céc loai, binh quan maoi ho st dung khoang

Tkg tui ni-léng/thdng (B TNMT, 2020). S6 lugng bao bi nhua va tui ni-léng st dung ngay cang gia tang tré
thanh ganh néng cho maéi trudng, de doa nghiém trong dén maéi trudng dat, nudc, khong khi va dai duong,
tham chi dan tdéi tham hoa 6 nhiém trang. Tai cac doé thi cda Viét Nam, téng khdi luong céc tdi nhua sur
dung la 10,48-52,4 tan/ngay; chi khodng 17% s0 tui nay duoc tai st dung (B6 TNMT, 2020). Tir 2.000 dén
13.000 t&n manh vun nhua tréi ndi dugc thu thap hang nadm trén céc kénh chinh ctia doé thi (Kieu-Le va
cong su, 2016).

Viéc phan loai, thu gom chét thai nhua va tui ni-léng co thé tai ché thuong mang tinh chat tu phat & quy
mo ho gia dinh, nguoi thu gom rdc va nhat phé liéu tu do; chat thai nhura khong co gia tri hodc co gia tri tai
ché thap (vi du nhu hop xdp céc loai, dng hit nhua va dac biét la tdi ni-long mong) bi thai ra maoi truong
hodc dua vao bai rac, 10 dot. Rac thai nhua duoc chon [ap chiém ty 1€ 16n, ty 1€ chat thai bao bi, tui ni-long
trung binh tai b&i chon 1ap chat thai ran sinh hoat chiém 6-8% (Bo TNMT, 2019a). Tai céc béi rac & mét s6
dé thilén (Ha No6i, Hué, TP Ho Chi Minh va Bac Ninh), ty |é rac thai nhua dao dong tir 12% dén 16%, ding
thir 2 sau rac thai htru co (Bdo TNMT, 2020). Chi riéng d6i véi chat thai nhua va tui ni-long ti hoat dong
cong nghiép hau hét déu duoc cac co sé san xuat phan loai, thu hdi dé quay vong san xuat hodc dugc
ban cho céc don vi khac dé tai ché.

Theo udc tinh ciia Jambeck va céng su (2015), dua trén lugng chéat thai nhua khong duoc quan ly phat
sinh t&r khu dan cu & 50km ven b bién, Viét Nam la quéc gia dimg thir 4 trong 192 quéc gia dugc nghién
clu vé luong chat thai nhua bién. Luong nhua thai khong duge quan ly 1én dén 1,83 triéu tan/nam,
tuong Ung vai 0,28-0,73 triéu tAn nhua thai ra bién va 6% tong luong nhua thai ra bién trén toan thé gidi
(Jambeck va cong su, 2015). O Viét Nam, 80% rac thai nhua xuat phat tir dat lién, nghia 13 tUr nhitng hoat
doéng san xuét, sinh hoat clia con ngudi, 20% con lai xuat phat tir hoat déng nghé ¢4, nudi trong thiy san,
tau bé trén bién... Loai chat thai nay chiém 50-80% lugng chat thai trén bién va ngay cang tang Ién trong
tuong lai gan. (B TNMT, 2020).

Vé thuc trang 6 nhiém vi nhua, Viét Nam chua cé s liéu théng ké chinh thic, tuy nhién, gan day da cé
mot s6 nghién ciu xac dinh su phdn bd va ham luong vi nhua trong cdc mau tram tich va moi truong
nudce. Trén sdng Sai Gon, méat do vi nhua dang soi tai moi diém duogc dao déng tir 172.000 MPs/m? dén
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519.000 MPs/m? va mat dé vi nhua dang manh tai mdi diém duoc dao dong tlr 10 MPs/m? dén
223 MPs/m?®) (Lisa Lahens va cong su, 2018). Vi nhua cling dugc tim thay & cé ba ving bién
Tién Giang, Can Gid va Ba Ria - Viing Tau v&i méat dé dao dong tir 0,04 dén 0,82 mau/m? nudc
bién, thadp nhat & ving Can Gid va cao nhat & vung Tién Giang. Bac diém chung cla vi nhua
tai ba ving bién nay la dang manh va sai, kich thudc tap trung trong khodng 0,25-0,5mm va
1-2,8mm, véi mau sac kha da dang (Nguyén Thao Nguyén, 2019). Tai tram tich béi triéu huyén
Hau Lbc, Thanh Hoa, ham luong hat vi nhyra trong tram tich dao dong tir 0,002-0,0798g/kg véi
gia tri trung binh 0,0229+0,0089g/kg, tuong Ung vaéi 2.532-6.875 manh vi nhua/kg tram tich
(Truong Hu Buc, 2019).

Dén nay, chua cé danh gia tong thé vé nguodn phat sinh (tlr cac san pham tay rira, my pham, hoat
dong giat la, dét may, giao thong...) va thuc trang vi nhua trong méi truong (dat, nudce, khong khi) tai
Viét Nam. Céc vi nhua c6 thé xdm nhap va pha hdy t€ bao trong co thé cuiia céc loai sinh véat trong nudc
ngot va trong moi truong bién; chiing cé thé la vat trung gian géy tich tu céc loai hda chat nguy hiém, khi
dong vat dn vao sé bi nhiém doc, chat doc nay lai dugce chuyén sang con ngudi khi con ngudi dn cac dong
vat dé (B6 TNMT, 2020).

Nhu vay, hién nay, nguy co gay 6 nhiém mai truong do chat thai nhua tai Viét Nam cé xu hudng gia téng.
Chat thai nhua néu khong kiém soat t6t sé de doa cudc séng cla céc loai ddng thuc vat thly sinh, dong
vat bién, lam & nhiém maéi trudng, tac dong Ién dén phat trién kinh té - x4 hoi nhu du lich, giao thong van
tai, ndbng nghiép... Vi vay, Viét Nam can dua ra cac gidi phap hiéu qua dé quan ly t6t hon loai chat thai nay.
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Budc dau tim hiéu vé sy phan b6 va dac
diém caa vi nhya trong 16p tram tich
bé mat vung cta song Ba Lat, mién Bac

Viét Nam

Ha Thi Hién
Nguyén Thi Kim Cic
Truong Dai hoc Thuy Loi
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Vinhua la dang chat 6 nhiém mdi dugc xac dinh trong mai truong.
Nhing loai chdt 6 nhiém nay dang nhan duoc rat nhiéu su quan
tdm cla cac nha nghién clu trén toan thé gidi. Cac nghién cuiw,
danh gia vé 6 nhiém nhua & Viét Nam hau nhu van chua duoc
quan tam. Trong nghién clu nay, dac diém va tinh chéat clia céc vi
nhua trong tram tich bé mat & clra séng Ba Lat (ctra séng Hong),
mién Bac Viét Nam sé dugc danh gid. Vi nhua dugc phan tich
bang phuong phap tuyén ndi, sau dé duoc do dém va phéan loai
theo hinh dang va kich thudc dudi kinh hién vi soi ndi. Thanh phan
cla céc vi nhua duoc xac dinh bang quang phé héng ngoai bién
déi (FT-IR). Phan bé cla vi nhya trong ving clira séng thay déi
kha lén, véi méat do tir 70 dén 2.830 vi nhura trén mot kg tram tich
bé mat kho. Vi nhua co kich thude 300-5.000 pm chiém hon 88%
téng s6 lugng hat. Si la hinh dang chi dao trong tat ca cadc mau,
tiép theo la dang mang va hat. Cac vi nhua phat hién duoc chi yéu
c6 mau trong sudt, do va xanh lam. Polyethylene (PE), polyamide
(PA) va polypropylene (PP) la ba loai nhua chinh dugc tim thay
trong tram tich bé mat vung ctra séng Ba Lat. Nghién ctu budc
dau cung cép nhitng manh mai trong viéc tim hiéu céc dac diém
va phan b cuta vi nhua trong moi truong.

1. M6 dau

Trong vai thap ky qua, vi nhua da trd thanh mot chat 6 nhiém pho
bién trong dat va nudc, dan dén méi de doa tiém tang doi vai hé sinh
thai. Cac ghi nhan dau tién vé vi nhua trong nudc mat co tir nhimg
nam 1970 & Bac MY khi cac d6m séng cua sinh vat phu du kéo dai
doc theo ba bién New England (Carpenter va cong su, 1972). Tuy
nhién, danh gia vé 6 nhiém vi nhua trong méi truong khong duoc
bédo cdo cho dén dau thé ky nay (Thompson va cong su, 2004). Ké
tlr do, vi nhyra da duogc tim thay trong hau hét cac thuay vuc 16n (dai
duong, bién, ho va séng) va tram tich (Thompson va cong su, 2004,
Arthur va céng su, 2009; Lusher va cong su, 2013; Mohamed Nor
va Obbard 2014; Zhao et al., 2014, Tender et al., 2015; Baldwin et al,,
2016; Gewertetal., 2017; Dobaradaran et al., 2018; Karkanorachaki
et al, 2018; Acosta-coley et al., 2019; Galafassi va cong su, 2019,
He va cong su, 2020). Trong nhiing nam gan day, san luong nhua



i Gglioe v b
toan cau hang nam dat e 0 ‘vh ; /
khodang 300 triéu tan e S E
va viéc s dung cac san
phadm nhua chéc chan sé
tiép tuc tang trong tuong lai.
Hau hét cac san pham nhua
thong thuong déu cé mat trong
rac thai cling nhu chat thai ran
doé thi. Mot phan cua rac thai nhua
thudng tap trung lai cac vi tri gan bo
bién va clra song.

Vi nhua la cac hat nhua co kich thudce
nhd hon 5,0mm va la nhiing hat nhan tao phan bé

rat pho bién trong moi truong (Arthur va cong su, 2009). Co hai
nguoén chinh cung cép vi nhua vao moi trudng: vi nhua so céap va thir cap (Arthur va
cong sy, 2009). Vinhua so cap dugc san sinh trong qua san xuat nhu duc khuén hodc nghién, hodc

la tién chat clda cac san pham khac hoéc thanh phan clia sén pham di vao méi truong truc tiép thdng qua
qua trinh str dung san pham (vi du: rira tréi cac vat dung nhua vao hé théng nudc thai sinh hoat), hodc
mai mon trong qua trinh giat (vi du: gidt quan do bang vai dét téng hop; Arthur et al., 2009). Vi nhya thi
cap di vao mdi truong khi cac vat dung bang nhua cé kich thudce 1n bi pha vé dudi tdc dong clia qua trinh
phong hoa, do séng, do gid, quang hda hodc bién ddi sinh hoc (Thompson va cong su, 2004). Théng qua
céc qua trinh bién dai, cac manh 1én hon bi pha v& thanh cdc manh nhua nhdé hon ma mat thuong khong
thé phat hién dugc. Céc loai nhua co khdi lugng riéng thap cé xu hudng ndi trén mat bién (PP, PE véid =
0,91 dén 0,97 g/cm?) trong khi nhirng loai nhua coé khéi lugng riéng Ién hon khéi luong riéng clia nude bién
(1,02 g/cm®) sé chim va tich tu trong tram tich (polystyrene - PS, polyacrylic - PA, polyvinylchloride - PVC
v&i khdi lugng riéng tuong ing bang 1,05; 1,17 va 1,40 g/cm?; Arthur va cong su, 2009). Tuy nhién, ngay
ca nhua co khai lugng riéng thap cling co thé dugc van chuyén téi hau khap céc I6p déat, theo dong chay
d6 vé song roi ra bién. Do do, cac khu vuc ven bién va clra song la mot trong nhiing khu vuc cé phan bé
vi nhyra nhiéu nhat. Day cling la vung tap trung cla nhiéu hoat déng nhu du lich, cang bién, nha may, giao
thong bién, dam nudi trong thiy san va dac biét 1a ap luc dan so.

Su c6 mat ciia mot lugng 16n vi nhua trong cac hé sinh thai thdy sinh ¢é tac dong tiéu cuc dén sutrc khoe
sinh véat thdy sinh. Ddng vat phu du hodc dong véat & cac bac dinh dudng thap cé thé an vi nhua do kich
thudce cla cac hat vi nhya nhod, sé dé lai nhitng hau qua chua xac dinh dugc déi véi stic khde cla sinh
vat. Vi du, viéc &n phai céc hat polystyrene (~ 100 nm) ctia nhom sinh vat nhuyén thé hai manh vo tang
lén dang ké khi ching duoc tim thdy & cac ving cd keo tu vi nhura trong nudce bién tu nhién. Su hinh thanh
cac mang keo tu la mot qua trinh quan trong dé truyén néang lugng gitra moi truong sdng clia sinh vat naoi
va sinh vat day, khi ching chim trén céc Iop tram tich (Ward va Kach, 2009). C4c sinh vat séng trong tram
tich, vi du nhu giun dtia, co kha nang xdo tron sinh hoc. Do do, vi nhua da lang dong trong Idp tram tich
ddy co thé bi xdo tron trong cac 16p tram tich, tir 6 ching ¢ thé tiéu thu bdi hé dong vat.

Trong hé sinh thai, vi nhua cé thé xam nhép truc tiép vao moi truong dat tir viéc st dung phén bén sinh
hoc, nudc tudi, lang dong tir khi quyén hodc gian ti€p thong qua sy phan hdy tai chd cla cac manh
nhua I6n. Trong nhiing thap ky gan day, nhiéu loai dat da bi 6 nhiém moét lugng 16n bdi cac manh nhua.
Céc dang vi nhua pho bién nhat duoc xéc dinh trong moi trudng bao gdm hinh cau, dang vién, manh bat
thuong va soi (Wright va cong su, 2013; Wright va Kelly, 2017). Trong nghién ctru nay, su phan bé va dac
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O nhiém nhua dang la van dé nhic nhéi tir quy mo vi mé dén vi mé

(xa Giao Thién, huyén Giao Thuy, tinh Nam Binh) | Anh: Ha Thj Hién diém cla vi nhua trong
: tram tich & clra song Ba
Lat da duoc khdo séat vao
thang 11/2018. Muc tiéu cla
nghién ctru nay la: (1) xac dinh
su phan bd cua vi nhua trong
tram tich & cira séng Ba Lat, va
(2) tim dac diém (chuing loai, kich
thudc va mau séc) cla cac vi nhua
trong tram tich clra song. Két qua
nghién clu nay ky vong sé gép phan
cung cép thong tin so khdi nhat vé
muc d6 6 nhiém vi nhya & ving clra séng
quan trong nay, cling nhu cung cép thong tin cé gia tri dé

udc tinh va giam sat su hién dién cla vi nhua trong vung.

2. Két qua

Trong nghién ctu nay, vi nhua duoc xac dinh bang phuong phap tuyén néi. Do nhing kho khan trong viéc
tach va dinh lugng céc hat vi nhua tur tram tich, nghién clu tap trung danh gia mic dé phan bé, loai va
thanh phan cua vi nhua trong tram tich bé mat. Thong tin ban dau rat quan trong dé danh gia nguy co 6
nhiém vi nhua trong dat & clra séng Ba Lat, mién Bac Viét Nam.

2.1. Phan bé cua vi nhua

Vi nhuya dugc tim thay trong moi mau tram tich tai hai dia diém: tram tich ving bai tréng (gan rimg ngéap
man) va trong ring ngdp man. Tai moi vi tri, ba mau dugc thu thap va phan tich dé xac dinh mat do vi
nhua. Nghién ctu cho thay sb lugng vi nhua trong tram tich tran dao dong tir 70 dén 2.830 vi nhua kg-1
trong lugng dat kho, trong khi con sé nay & tram tich trong rimg ngap man la 120 dén 1.240 vi nhua kg-1
trong luong dat khd (Bang 1). Tém lai, vi nhua trong tram tich vung bai tréng cao hon trong rimg ngap
man, v&i gia tri trung binh 1an luot 1a 856,9 + 682,0 va 646,2 + 348,4 vi nhua kg-1 trong lugng dat kho. Su
khdc biét vé muic do phan bd cla vi nhua glta hai ving nay co y nghia théng ké (P <0,05).

Bang 1. S6 lugng vi nhua trung binh giira 2 dia diém nghién ctru
(vi nhya kg' trong lugng dat kho)

Trung binh 786.9 26.3 43.8 856.9
Bai boi trong

Do léch chuan 796.5 39.9 96.3

Trung binh 582.9 43.8 19.5 646.2
Rung ngap man

Do léch chuan 415.2 62.7 534

!



2.2. Loai vi nhua, mau sac va kich thuéc

Ké&t qua cho thay dang hinh hoc
phé bién nhat cda vi nhya tim
thay trong vung nghién cdu la
dang sai, tiép theo la manh va
hat (Hinh 1). Ty Ié soi do dugc
trong nghién ctru nay (91%) phu
hop vai ty 1é dugc cong bd trong
nghién ctu vé vi nhua & Séng
Sai Gon (92%; Lahens va cong
su,2018). Ty 1 nay c6 thé khéng
dinh rang viéc san xuat sqi téng
hop déng gép phan dang ké téi
6 nhiém vi nhua trong vung do
cac nguodn soi nhan tao cé thé
dén tir nganh dét may & vung
bong bang séng Hong.

Loai vi nhua (%) cé trong tram tich bé mat

M Fibers Films M Granules

Hinh 1. Ty Ié (%) cdc loai vi nhua trong I6p trdm tich bé mét ving ctia séng Ba Lat

Céc vi nhua ¢6 kich thudce 16n hon (300-5.000 pm) chiém hon 88% trong s6 luong vat phdm thu dugc. Céc
vi nhua chid yéu co mau trong sudt, dé va xanh lam la hinh dang chti dao trong hau hét cdc mau. Su thay
dGi vé kich thudc (~ 300 dén 5.000 um) va hinh dang cé thé ly gidi do vi nhua dé bi phan manh do tia cuc
tim va bao mon co hoc trén bé mét tram tich sau khi ndi trén mét nudc, va sau do dugc van chuyén bai
soéng va dong chay, cho dén khi ching ldng xuéng bé mat tram tich ( Hinh 2). Tuy nhién, do su thay dGi
cla cac yéu té moi truong, hinh dang, mau sac va kich thudc cd thé rat khac nhau gitra céc truong hop
nhu dugc trinh bay trong cédc két qua nghién clru da cong bd (Horton va cong sur, 2017; Sathish va cong

su, 2019; He va cong su, 2020).

500 m

Hinh 2. Surda dang cua vi nhua tim thay trong tram tich bé mét ving ctra séng Ba Lat: loai (soi, mang va hat),
mau sdc (trong sudt, dé va xanh lam/xanh lam déam) va kich thucc vi nhua (céc hat dugc phat hién trén ray 53 um)
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2.3. Thanh phan vi nhua

Phan tich FTIR cho thdy hau hét céc vi nhua phat hién dugc la dang PE (polyethylene) va mét s6 PP
(polypropylene), polyamide (PA) va polystyrene (PS). Diéu nay phlu hop véi phan b6 sén phdm nhua san
xuat toan cau, trong dé nhua polyme ré hon dugc san xuat va str dung phd bién nhat. Trong céc nghién
clru da coéng bo, PE va PP da duogc bdo céo la hai loai polyme co su phan bé rong rai trong moi truong
nudc ngot, clra sdng va bién (Cole va cong s, 2011; Nor va Obbard, 2014; Andrady, 2017; Horton va céng
su, 2017; Sathish va cong su, 2019; He va cong su, 2020). Véi khoi lugng riéng thap, PE, PS va PP (tlr 0,91
dén 0,97 g/cm?) co thé ndi trén méat nude séng va bién, sau dé céc hat nay ldng dong trén tram tich va
bai bién. Phat hién trong nghién ctru nay trung hop véi két qua cia Nor va Obbard (2014) va Lahens va
cdng su (2018). Két qua ban dau ctia nghién clru nay cho thay su phan bg, thanh phan va dac diém cua
céc chéat 6 nhiém vi nhua trong tram tich ctra séng Ba Lat, dong thoi cung cép dir liéu co ban dé trién khai
nhiing nghién ctru sdu hon vé vi nhua trong moi trudng clra sdng trén toan thé gidi.

Két luan

K&t qua nghién ctru da cung cap nhiing manh méi ban dau trong viéc tim hiéu su phan bg, dang va dac
diém cla céc vi nhya trong tram tich bé mét & clra séng Ba Lat, mién Béc Viét Nam. Can thiét phai cd céc
nghién clu va phan tich sau hon vé vi nhua, dac biét tap trung vao thanh phan va phan bé vi nhua trong
sinh véat séng & kich thudc nano.

* Nghién clru nay duoc tai trg bdi Quy Phat trién Khoa hoc va Céng nghé Quéc gia Viét Nam (NAFOSTED)
cula dé tai s6 105.99-2019.12.
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Céy non bj nhiéu ménh nhua de doa - vi nhua dén dén cdc van dé vimé
(xd Nam Phu, huyén Tién Hai, tinh Théi Binh) | Anh: Nguyén Thj Kim Cuc

Nhiing ménh nhua nhé & ven bién nay nguy hai hon ban O nhiém nhua ngay cang tré nén trém trong va kho kiém
¢ thé tudng tuong (xa Bach Long, huyén Giao Thdy, tinh ~ soat (xa Giao Thién, huyén Giao Thuy, tinh Nam Binh)
Nam Binh) | Anh: Nguyén Thj Kim Cuc Anh: Ha Thi Hién
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O nhiém nhua trong méi truong nude la mot van dé xa hoi va khoa
hoc lén. Su da dang cla céc polyme va kich thudce nhya duoc sur
dung trén thi truong va dugc tim thay trong maoi truong lam cho
van dé nay khé nghién ctru va khac phuc. Mac du viéc tang cudng
strdung vat liéu phan hdy st dung mot 1an cung véi cac chién dich
giam thi€u str dung nhua co thé han ché viéc phat thai nhua vao
cac tuyén dudng thdy, nhung lam thé nao dé giadi quyét tinh trang
6 nhiém khi ching ta khéng nhin thay rd, cu thé hon chinh la van
deé 6 nhiém vi nhua?

Vi nhua co chiéu dai tir 1 dén 5.000 um. Ching dang gay 6 nhiém
moi truong toan cau ca trén can va dudi nudc, ching dang tré
thanh méi de doa ddi vadi stic khde clia hé sinh thai, quan thé sinh
vat va con ngudi (Rochman va cong su, 2013). Su tiép xdc co thé
xay ra khi nuét, hit va tiép xuc qua da do su hién dién cua vi nhua
trong cac san pham, thuc pham va khéng khi, va co thé gay doc hat,
stress oxy hda va céc tén thuong viém (Prata va cong su, 2020).

Vi nhua cé ngudn goc tir cac vién va hat vi nhua duoc phat sinh
tUr qud trinh phan manh cua réc nhua, dugce phan nhod hon badi bic
xa UV va su nhiéu loan, va tir su phan hdy cta hang dét va may
mac, si mai mon va trong qua trinh giat tay. Vi vay, vi nhua duoc
thai ra moi truong nudc thong qua cac nguon khac nhau: tir nude
thai sinh hoat hodc cong nghiép, tir cac hat 16p xe, tir nhira néng
nghiép va tlr ro ri trong qua trinh quan ly chat thai nhua. Cac nha
may xt ly nudc thai déng mot vai trd trong viéc loai bd vi nhua
trong nudc thai nhung hiéu qua cua viéc loai bd phu thuéc manh
mé vao cong nghé dugc str dung (Bui va cong su, 2020).

Viéc danh gia vi nhua trong mai trudng nudc mai co gan day, dac
biét la & vung nudc ngot va clra séng, va dang gia tang trén toan
thé gidi, nhung mot s6 khu vuc van con it duoc danh gid, dac biét
la moi trudng & moi nudc hodc xuyén bién gidi gitta nudc dang
phat trién. Viét Nam hién 1a mot ngoai 1é. Gan day, mot mang ludi
cac nha nghién ctru Viét Nam dé tién hanh danh gid co sd vé nong
do vi nhua trong moi trudng nude bién va nudc ngot cla Viét Nam
(Strady va cong su, 2020a). Banh gia qudc gia nay dugc thuc hién
trong khuén khd du an COMPOSE, do B& Ngoai giao va Chau Au
cla Phdp tai trg, duoc thuc hién bdi Dai sir quan Phap tai Viét Nam
va Vién Nghién cutu vi su phat trién Phap (IRD). Dy &n dugc thuc



hién nham muc dich tién hanh danh gia thong
qua mot phuong phép luan phd bién va thich
hop, tir 1dy mau dén phéan tich trong phong thi
nghiém. Nghién ctu hién tai va nhom chuyén gia
trén toan thé gi¢i da thuc su ching minh duoc
anh hudng cua thiét bi va quy trinh str dung doi
vGindng dd do duoc, va da dé xuat nén dong nhat
phuong phap luan. Do dé, mét phuong phap luan
chung phu hop vdi co sé& vat chat, nguén nhan
luc va cac thach thuc ky thuat tai dia phuong dé
danh gia vi nhua trong moi truong nude da duoc
xay dung dua trén kinh nghiém trudc day cua
chung t6i & séng Sai Gon (Lahens va cong su,
2018; Strady va cdng su, 2020b). Phuong phap
luan dugc thuc hién bang cach dao tao cac nha
nghién clru va ky thuét vién dia phuong tir céc t6
chtrc khac nhau trong mang ludi nghién ciu cla
chuing t6i, bang cach cung cap cong cu va thiét
bi co ban, va da dugc xuat ban gan day (Strady
va cdng su, 2020a).

Trong khuén khé du dan COMPOSE, 21 moi
truong nude cu thé da duoc nghién clru tai 9 tinh
thanh cua Viét Nam, dai dién cho 19 vung nudc
ma&t va 2 tram tich bai bién (Hinh 1). O mién Béc
Viét Nam, chung t6i tap trung vao hé thdng dong
bang séng Hong, tir Ha N&i dén vung ven bién
tinh Quéng Ninh. Ba dia diém ven séng va ba ho
dd thi da duoc lya chon tai Ha No6i: séng Hong
gan Ha Nbi, soéng To Lich, séng Nhué, ho Tay, ho
Yén S& va ho Bay Mau. Tai Hai Phong va Quang
Ninh, ba dia diém ven bién da duoc lua chon:
Vinh D6 Son; Vinh Cra Luc va Vinh Ha Long. o]
mién Trung Viét Nam, tai thanh phé Da Nang da
chon hai hé do thi va mét séng: H6 Coéng Vién,
H® Hoa Phu, Séng Han. O ving duyén hai Nam
Trung BO, tai tinh Binh Dinh da chon hai diém
& dam Thi Nai va mot diém & Vinh Quy Nhon.
& mién Nam Viét Nam, séu dia diém da duoc
chon: HO Tri An, séng Dong Nai, H6 Dau Tiéng
va clra séng Dinh va hai bai céat la Bai Sau va Bai
D&u & tinh Ba Ria - Viing Tau.

Nong do vi nhua trong nudc mat dao dong tur
0,35 dén 2,522 hat/m?® cho thdy muic do dao
doéng lén dén dén bdn con s6 gilta cac moi
truong khdc nhau (Hinh 2).

Nhém céc nha nghién ctu dang tién hanh
phén tich vi nhua trén séng | Anh: IRD/COMPOSE




MHTnh-Ha;PM'g
= :

OH-CLW

Hinh 1. Céc dia diém Iay méau duoc thuc hién trong mang ludi giam sat COMPOSE
(theo Strady va cong su, 2020a)

Nong do vi nhua trong tram tich nam trong cung mét pham vi, 1.542 hat/m?® & Bai Sau va 2.024 hat/m® &
Bai Dau. Trén toan cau, pham vi ndéng do vi nhua thap hon dugc quan sat thay & céc vinh trong khi pham
vi ndng do cao hon dugc ghi nhan & cac con séng cho thay rang cac moi truong nudc ngot bé mat co xu
hudng bi 6 nhiém bai vi nhira hon so véi cac moi trudng mat nude bién. Cu thé hon, & cac con song, vi
nhua thé hién su bién d6i nong dé da dang tir 2,3 hat/m? & séng Hong dén 2.522 hat/m? & séng T6 Lich
véi néng doé thap hon & séng chinh va néng dé cao hon & cac séng nhé va do thi, dac biét & cac vung tiép
nhan nudc thai chua qua xir ly. Cac néng do vi nhua do duge déu thap hon so vai nong doé do trudce day &
sOng Sai Gon va cac kénh rach do thi, Ién t6i 251.000 sgi nhan tao/m?3 vdi gidi han quan sat 40-5.000pm
(Strady va cong su, 2020b). Séng Sai Gon chiu tac déng Ién cla nganh dét may, cdc manh nhuya chiém
dudi 1% cac hat nhua dugc xac dinh (Lahens va cdng su, 2018). Trong mdi trudng ho nudc va ho chira,
nong do vi nhua thay déi tir 1,5 hat/m? & HO Tri An dén 611 hat/m? & H6 Tay. Nong dé thap nhat duoc quan
sat thay trong hai ho chira dugc 18y méau va ndng dé cao nhat trong hd & do thi, bat ké kich thudc cla cac
ho duoc quan sat. Trong céc vinh, nong dé vi nhua thay déi tir 0,4 hat/m?3 & vinh Ctra Luc dén 28,4 hat/m? &
clra séng Dinh. Chung téi luu y rang so véi moi trudng tir cac quoc gia duagc liét ké la thai nhiéu nhua nhat
ra dai duong (Jambeck va cong su, 2015), mic néng do vi nhua do dugc & Viét Nam nam trong khoang
thap so vai murc dugc do & Trung Qudc, Philippines va Indonesia. (Cordova va cong su, 2019; Esquinas va
cdng sy, 2020; Zhang va cdng su, 2018).
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Microplastic concentrations in waters
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Hinh 2. N6éng dé vi nhua, soi va manh trong trém tich va nudc mét
(theo Strady va cong su, 2020a)
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Nghién clru co s& dau tién nay da chimg minh rang muic do tap trung vi nhua dao dong trong khong
gian va trong mot loai moi truong. Do do, can cd mot cach tiép can dai han véi cac phép do hang nam
theo chuong trinh gidm sat dé giai quyét su bién thién theo thai gian clia ndng do vi nhua trong moi moi
truong. Db an COMPOSE sé tai tro viéc 1dy mau hang quy cho dén dau nam 2021. Viéc gidi quyét 6 nhiém
vi nhua la moét uu tién vé moi truong song song vai van dé 6 nhiém nhua, do dé cong tac giam sat danh
gid can duoc tiép tuc va mé rong trong tuong lai. Trong bdi canh chinh séch, déc biét |a theo Quyét dinh
s6 1746/QD-TTg (2019) vé viéc ban hanh ké hoach hanh déng qudc gia vé quan ly chat thai nhua bién dén
ndam 2030, nghién clru co s& nay cung cap mot phuong phap luan phi hop dé danh gid 6 nhiém vi nhua
va ddc biét dé giam sat tinh hiéu qua cla céc gidi phap khac phuc sé dugc chinh quyén dia phuong thiét
lap trong tuong lai @& gidam 6 nhiém vi nhua tir cadc nguodn ra bién.

Pham vi 6 nhiém vi nhuya lién quan dén cac ngudn vi nhua thai ra moi truong, bao gém cac hoat dong
nhan sinh xung quanh str dung nhua (nghé cd, nudi tréng thuy san, hé gia dinh, bai chén 1ap) va viéc thai
truc tiép nudc thai, da qua x(r ly hodc chua qua x ly. Do do, ching téi khuyén nghi nén xac dinh cu thé
cdc nguoén vi nhua phu hop vdi tirng moi truong. Do truc ti€p ndng dd vi nhua trong nudc thai, da qua xur
ly hodc chua qua x( ly, ¢ thé 1a mot vi du vé budc dau tién dé thuc hién cac quy trinh khac phuc tai cac
ngudn do, nham han ché phat thai vi nhua ra séng ho, sau do ra bién.
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Kiéu Lé Thuy Chung '2*
Truong Tran Nguyen Sang2?

1

3

Khoa Ky thuat Dja Chat &
Dau Khi, Truong Dai hoc
Bach Khoa Thanh phé H6
Chi Minh

Phong Thi nghiém CARE,
Truong Pai hoc Bach Khoa
Thanh phé H6 Chi Minh

Dai  hoc Qubc Gia
Thanh phé H6 Chi Minh
(PHQG-HCM)

K& tur khi dugc san xuat thuong mai dau tién vao nhirng nam 1950,
san luong nhua toan cau da tang theo cap s6 nhan va dat 359 triéu
tan vao ndm 2018 (Plastic Europe, 2019). Viéc san xuat va tiéu thu
mot luong 1én céc sén phdm tir nhua, clng véi cong tac quan ly
rac thai chua that su hiéu qua da gay ra thuc trang 6 nhiém rac
nhua dang bao dong trén cac dai duong hién nay (Barnes &nnk,
2009). Vi nhua, con dugc goi la “nhua vo hinh” - 1a cac hat nhua co
kich thudce tir Tum-5 mm, cling trd thanh mét nguodn gay 6 nhiém
maoi truong toan cau (Sussarellu &nnk, 2016).

Vi nhya da dugc tim thay trong nudc mat va tram tich day & céc
dai duong, séng, ho, hd chira. Vi nhua cé thé la nhitng hat nhd
dugc str dung trong céc san phdm cham séc ca nhan nhu slra
ria mat, kem danh rang hodc duoc dung lam nguyén liéu dau
vao trong nganh céng nghiép nhua. Vi nhya ciing co thé dugc tao
thanh tlr su chia nhé cliia cac manh nhua I6n hon do chju téc dung
cla céac tdc nhan phong hoa nhu bic xa cuc tim hay qua trinh mai
mon co hoc va cac tac dung sinh hoc. Ngoai ra, vi nhua cling co
thé la nhiing soi duoc tao ra tir viec mac va mai mon céac loai vai
soi téng hop. Do dé, nudce thai sinh hoat va cong nghiép, dac biét
la nudce thadi chua qua xtr ly dugce xem la moét nguon thai vinhua ra
maoi truong nudce (Bui &nnk, 2020).

Céc loai dong véat thly sinh nhu tom, cé, nghéu, vem, va hau cé thé
lam tudng vi nhua véi thire an clda ching va vo tinh an phai. Trén
thuc té, vi nhua da dugc tim thay trong cédc co quan khdc nhau
cla céc loai sinh vat, trong dé co quan tiéu héa va mang la noi
tich 10y phan 16n cac vi nhua (Su &nnk, 2018). Sy tich Iy vi nhua
trong co thé sinh vat cé thé gay ra cac nguy co déi vai stic khde
sinh vat nhu lam giam viéc tiéu thu thirc an, tang ap luc 6xi hoa va
gay thuong ton co quan tiéu hda. Hon nira, sinh vat con bi nhiém
déc béi céc chat phu gia dugc thém vao trong qua trinh san xuét
nhua hodc cac chat déc hai khac hap thu trén bé mat cda vi nhua
trong sudt thdi gian chung ton tai va phat tan trong mai trudng,
bao gom chat 6 nhiém hiru co khd phan hidy va kim loai ndng
(Sequeira &nnk, 2020). Diéu nay coé thé dan dén viéc lan truyén va
tich 10y vi nhua cling nhu cac chat 6 nhiém khac tir cac sinh vat
bac thap dén céc sinh vat bac cao va tham chila trong co thé con
ngudi thong qua chudi thie an.
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Do viéc quan ly chat thai nhua chua hiéu qua va nhan thirc cia cong dong vé van dé 6 nhiém nhua con
thap, Viét Nam dugc xép hang thir 4 trong s6 cac qudc gia thai rdc nhua nhiéu nhat ra céc dai duong
(Jambeck &nnk, 2015). Céc nghién ctru quan trac su hién dién cua vi nhya trong méi truong nudc & Viét
Nam dé va dang duoc tién hanh (Strady &nnk, 2021) nhung cho dén nay tinh hinh & nhiém vi nhua trong
cac sinh vat thdy sinh & Viét Nam van con rat so sai. Do do, bai viét nay nham muc dich téng hop dir liéu
vé su tich 0y vi nhua trong sinh vat thdy sinh & Viét Nam va dua ra cdc khuyén nghj vé cong tac nghién
ctru khoa hoc va hoach dinh chinh séach lién quan dén van dé 6 nhiém vi nhua.

Tai Viét Nam, nghién ctru vé 6 nhiém vi nhua trong sinh vét thly sinh da dugc thuc hién & loai vem xanh
chau A & vung nude lg tinh Thanh Hoa va céc loai ¢4, tom tu nhién trén séng Long Tau - ha luu séng Sai
Gon - Pong Nai (Phuong &nnk, 2019; Kieu Le &nnk, 2021). Mat do vi nhua & vem xanh chau A (tén goi
theo danh phap khoa hoc la Perna viridis, Hinh 1a) la 0,29 (+ 0,74) vi nhua trén 1 gam trong lugng udt cua
mo6 mém va 2,60 (+ 1,14) vi nhua trén moi ca thé (Hinh 2). Trong dé, loai vi nhura chd yéu la Polypropylene
(PP) c6 thé co ngudn goc tlr cdc san pham nhua dung mét [an nhu bao bi va Polyester cd ngudn goc tir
Vai soi t6ng hop (Phuong &nnk, 2019). O cac loai tém va cd tu nhién (danh phép khoa hoc va tén thoéng
dung la Metapenaeus ensis - tom dat, Metapenaeus brevicornis - tdm bac, Cynoglossus punchticeps -
ca ludi trau, Scianidae - ca Iu du, Polynemus melanochir - ca phen, Pseudapocryptes elongatus - ca keo,
Clupeoides borneensis - cd com va Glossogobius sp. - ca bong cét, Hinh 1b - i), vi nhua c6 trong tat ca cac
loai va vi nhua dang sgi chiém da sé. Cu thé hon, mat do sai vi nhua trung binh trong ¢é, tdm nam trong
khodng tr 0,33 dén 1,41 sagi trén mét gam trong luong udt cua sinh vat (Hinh 2), véi méat do thap nhat va
cao nhat la & cé keo va tdm bac. Bén canh d6, mat do soi vi nhua trén moi ca thé dao dong tir 1,33 dén
9,33 s0i v&i mat dd thap nhéat va cao nhét la trong ca phen va cad com (Kieu Le &nnk, 2021).

e S
e i

a) Perna viridis b) Metapenaeus Ensis ¢) Metapenaeus Brevicornis
(vem xanh chau A) (tom dét) (tém bac)

d) Cynoglossus Punchticeps e) Scianidae f) Polynemus Melanochir
(cd ludi trau) (caludu) (cé phen)

L a— R
"

g) Pseudapocryptes Elongatus h) Clupeoides Borneensis i) Glossogobius Sp.
(cé keo) (cé com) (cé béng cat)

Hinh 1. Sinh vét thdy sinh trong nghién ctu vé é nhiém vi nhua
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Perna viridis

Metapenaeus ensis
Metapenaeus brevicornis
Cynoglossus puncliceps
Sclanidae

Palynemus melanochir
Pseudapocryptes elongatus
Clupeoides borneensis
Glossogobius sp.
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Hinh 2. Mat do vi nhua trung binh duoc ghi nhan trén mét gam trong luong uct va trén timg ca thé cda cdc sinh vét
thuy sinh, Viét Nam (Phuong & nnk, 2079; Kieu Le & nnk, 20217)
Mat dé vi nhua thé hién & truc hoanh doi vai vem xanh (Perna viridis) bao gobm soi va manh,
déi vdi cdc loai con lai chi gém soi

Nhiing két qua trén day cho thdy muc do 6 nhiém vi nhua trong sinh vat thuy sinh & Viét Nam tuong doi
cao so Vai cac sinh vat hai manh vo & Chau Au (Phuong &nnk, 2018), hay mét sé loai ca & ving bién Dia
Trung Hai (Tsangaris &nnk, 2020) va céc loai ca hoang da & khu vuc ctra séng Chau Giang, Trung Quéc
(Lin &nnk, 2020). Ngoai ra, tdc dong cuia cac hoat dong tai dia phuong nhu ép luc déan sé cao, hoat dong
san xudt cdng nghiép va quy trinh x&r ly nudce thai dan dén su tich luy vi nhua dang soi nhiéu hon dang ké
so véi dang manh. Diéu can luu y la vem xanh va céc loai tdm, ca trong céc nghién clu nay déu la nhing
loai ¢6 kich thudc nho va thudng duoc ngudi dan dia phuong tiéu thu “nguyén con” ma khong loai bo céc
co quan tiéu hoa trudce khi ché bién thirc an. Nhu vay, khi ching ta tiéu thu céc loai nay trong bra an hang
ngay thi cling cé nghia la sé &n truc ti€p vi nhua vao co thé va do dé cé thé chiu nhitng nguy co vé suc
khoé do vi nhua va céc chat 6 nhiém khac bam trén bé mat nhua gay ra.

Do chi cd lugng dit liéu it 6i ban dau nay, chiing ta can cé thém nhiéu nghién clru dé lam sang té sur tich luy
va thai bd vi nhura khdi co thé céc loai thdy hai san & Viét Nam dé tir d6 dua ra céc quy chudn cho phép vé
mat do vi nhua trong céc loai trudce khi dua ra thi truong. Gan day, cac nghién clru da cho thay hoat dong
nudi trong thudy hai san cling la ngudn thai vi nhya vao moi truong nudce do viée st dung céc vat dung
lam bang nhua, déc biét 1a ludi danh bat ca, phao ndi, day cau (Wu &nnk, 2020). Diéu dé lam cho céc loai
thay hai san duoc nudi trong cang cé nhiéu nguy co tiép xuc va tich tu vi nhya. Chinh vi vay, dé gop phan
vao cong tac dam bao an toan thuc
pham va suc khde cong dong, can co
mot chuong trinh quan trac mac do
6 nhiém vi nhua trong céc loai thiy
hai san dugc nudi trong & quy mo
qudc gia nham cung cép cac minh
ching khoa hoc phuc vu cho viéc
ban hanh va thuc thi cac chinh sach
vé giam thiéu viéc sir dung céc san
phdm nhua trong nganh nudi trong
thdy hai san cling nhu nang cao nhan
thirc clia toan dan vé van nan 6 nhiém
rac nhua.

Hiy thelr

=

Chung ta co thé dang &n udng va hit thd vi nhua do 6 nhiém
Anh: Stic khde va Bdi séng online
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Ra soat khung chinh sach, phap luat
vé quan ly chat thai nhya va vi nhya tai
Viét Nam - Chia sé mot s6 bai hoc
kinh nghiém trén thé gicsi

Nguyén Minh Khoa
Vién Chién luoc, Chinh sach
tai nguyén va moi truong

1. Khung chinh sach vé quan ly chat thai nhya va vi nhua
tai Viet Nam

Nhan thic dugc vai tro trong gidi quyét cude khing hodng chat
thai nhua toan cau, Viét Nam, mot thanh vién cé trach nhiém cla
Lién hop qudc, da cam két hanh dong manh mé thuc hién giam
thi€u chat thai nhua dé bdo vé mdi truong sinh thai bién va dai
duong. Nam 2017, Viét Nam chinh thdc gia nhap danh sach 127
qudc gia thong qua Nghi quyét Hoi dong Moi truong Lién hop quéc
clia Chuong trinh Moi truong Lién hop quéc vé chat thai nhua va vi
nhua dai duong. Thi tudng Chinh phd da ky ban hanh Quyét dinh
s6 1746/QDb-TTg ngay 04/12/ 2019 vé K& hoach hanh déng quéc
gia vé quan ly rac thai nhua dai duong dén ndm 2030, va Chi thi s6
33/CT-TTg ngay 20/8/2020 vé tang cudng quan ly, tai st dung, tai
ché, x(r ly va gidm thi€u chéat thai nhua.

Coi viéc hoan thién chinh séach, phap luat quan ly chat thai nhua la
nhiém vu trong tam, B Tai nguyén va Mbi truong (TNMT) da duoc
giao thuc hién xay dung, hoan thién ché dinh quan ly chat thai ran
trong Luat Bao vé moi trudng (2020) va céc van ban quy dinh chi
ti€t Luat theo hudng coi chat thai va chat thai nhua la tai nguyén;
ra sodt, dé xuat hoan thién cac quy dinh phap luat vé: quan ly chat
thai nhua tai xuat hodc tra lai phé liéu nhua nhap khau khong dép
Ung yéu cau bao vé mai truong, nhan sinh thai; ra soat, dé xuat
hoan thién hodc phdi hop xay dung mdi cac quy chuan, tiéu chuan,
quy dinh ky thuat mai trudng cho céc san pham, hang hoa va tui
ni-ldng cé ngudn goéc ti nhua téi ché, cac sén phdm, hang hoa
chtra hat vi nhura, nano nhura dé phong ngira céc tac déng xau dén
strc khde con ngudi, mobi trudng sinh thai; dé xuat quy dinh va 16
trinh cdm st dung hat vi nhua trong san xuat héa my pham, may
mac, phan bon...

Veé xay dung, thuc hién va téng két céc chién luge, dé an, du én
va mot s6 nhiém vu cu thé, BO TNMT xay dung, hoan thién Dé an
tang cudng quan ly chat thai nhua & Viét Nam theo hudng tich hop
céc dé an, chuong trinh, hanh déng vé chat thai nhua hién cé dé
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bdo dam tinh thdng nhat, dong bo, hiéu qua va tap trung nguon luc; téng két viéc thuc hién Quyét dinh so
582/Qb-TTg ngay 11/4/2013 ctia Thd tudng Chinh phi vé phé duyét Dé én tédng cudng kiém soat 6 nhiém
moi truong do st dung tui ni-long khé phan hiy trong sinh hoat dén ndm 2020 va dé xuat giai phap han
ché, tién téi khong str dung tui ni-long khé phan hady trong sinh hoat, tich hop vao Bé an tang cudng quan
ly chat thai nhua & Viét Nam.

Bén canh do, don vi can t6 chic thuc hién cé hiéu qua Quyét dinh s6 491/QB-TTg ngay 07/5/2018 cla
Thu tudng Chinh phd phé duyét diéu chinh Chién lugc qudc gia vé quan ly téng hop chéat thai ran dén ndm
2025, tdm nhin dén ndm 2050, tap trung thuc hién céc nhiém vy, gidi phdp nham dat dugc muc tiéu sur
dung 100% tui ni-lébng than thién vai moi truong tai cac trung tam thuong mai, siéu thi phuc vu cho muc
dich sinh hoat thay thé cho tui ni-lbng khé phan hdy; han ché va tién téi chdm dut viéc nhap khau, san
xudt va cung cép céac loai tui ni-ldng khd phan huy ké tir ndm 2026 tai cac trung tdm thuong mai, siéu thi
phuc vu cho muc dich sinh hoat.

Hién Bo Tai chinh nghién cly, trinh cap cé tham quyén stra doi, bd sung Luat Thué bao vé mai trudng theo
hudng mé rong déi tuong chiu thué va tang mure thué doi vai tdi ni-long, bao bi va san pham nhua khac;
nghién ctru dé xuat danh thué vat liéu nhua gdce (virgin plastics); chi dao thanh tra, kiém tra ngéan chan
cdc hanh vi trén thué bao vé moi truong, dac biét la déi vdi tui ni-long. BO Tai chinh ch tri, phéi hop Bo
TNMT nghién ctru, dé xuat chinh sach tai chinh nham thic day, khuyén khich cac hoat dong téi ché chat
thai va tai ché chéat thai nhua; uu déi, ho trg déi véi tdi ni-léng than thién maoi truong, cédc san pham nhua
tai ché va céc vat liéu than thién vai moi truong. Nghién clru xay dung tiéu chi uu tién hodc dinh muc dp
dung mua sédm cong daéi vdi céc san pham téi ché, than thién moi truong.
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B6 Cong thuong chi dao thuc hién muc tiéu “Tiép tuc ddy manh va sém trién khai K& hoach thyc hién muc
tiéu dén ndm 2021 céc clra hang, chg, siéu thi & do thi khong stir dung do nhua dung mét [an; dén nam
2025 ca nudc khong st dung do nhua dung mot 1an”. Nghién ctru, ban hanh quy dinh vé tiéu chuén, quy
chuén ky thuat chat luong, thiét k& san pham nhua bao dam phuc vu cho téi ché, tai sir dung; quy dinh ty
|é t6i thi€u vé ham luong nhua tai sinh trong sén phdm nhua, dd bén va cong khai thong tin vé dé bén cla
cac san phdm nhua; xay dung hudng dan vé san xuat, tiéu dung san phdm nhuya bén vimg. Ban hanh cac
tiéu chuan, quy chudn ky thuat vé chat lugng nhua téi ché va céc loai phu gia doc hai trong vat liéu nhua.

Uy ban nhan dan céc tinh, thanh phd truc thudc Trung uong tuyén truyén, nang cao nhan thiic cong dong
Vvé giam thiéu phat thai chat thai nhua, phan loai chat thai, chat thai nhua; phoi hop céc t6 chire chinh tri -
x& hoi, 16 chirc xa hoi xay dung phong trao, lién minh chéng chéat thai nhua; van dong ngudi déan, cong
déng dan cu han ché hodc khong st dung céc san pham nhua dung mét 1an (bao gom tui ni-léng khé
phan hdy, bao géi nhua thuc pham, chai lo nhua, 6ng hit, hop x6p dung thuc pham, céc va b doé an...)
dé bdo vé maoi truong.

2. Bai hoc vé quan ly vi nhyua trén thé gioi

Trén thé gidi da cd nhiéu chinh sach va sang kién dé quan ly vi nhya & cac cap doé toan cau, khu vuc va
quéc gia (Hinh 1).

O cap do qudc té, dua trén cac Muc tiéu Phat trién Thién nién ky, Dai hoi dong Lién hop quéc da thong
qua Chuong trinh Nghi sur 2030 vé Phat trién Bén ving vao ngay 25/9/2015. Trong chuong trinh nghj su
nay, 17 muc tiéu phat trién bén vitng véi 169 chi tiéu lién quan dugc cong bg, trong dé Muc tiéu 12 “Dam
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bdo mo hinh san xuat va tiéu dung bén ving” nhan manh muc tiéu gidm thiéu, tai ché, tai si dung. Nam
2015, G7 da thao luan vé céc phuong an gidi quyét 6 nhiém nhua trong moi truong bién va thong qua K&
hoach hanh déng nham chéng lai chat thai nhua trén bién bao gdm cac nguon tir dat lieén va trén bién,
nang cao nhan thirc va tiép can cong dong, cling nhu cdc hanh dong loai bd. Nam 2015, Ngan hang Thé
gidi da thanh lap chuong trinh Quan ly O nhiém va Ste khde Moi trudng (PMEH) bao gom hé tro ky thuat
va tai chinh dé gidm thiéu 6 nhiém va cdi thién surc khde cho tat cd moi ngudi, trong d6 mét thanh phan
cla PMEH lién quan dén quan ly téng hop chat thai rdn nham gidm thiéu 6 nhiém mai truong bién tir dat
lién dé cap ro rang dén rac thai nhua.

O cap khu vuc, cac cong cu dé gidi quyét céc van dé lién quan dén chat thai (vi) nhua & Lién minh Chau
Au gdm céc hiép dinh khu vuc, céc chuong trinh khu vuc, luat phép hodc céc hoat dong gidi quyét cac
van dé cu thé vé (vi) nhua. Céc chinh séch clda EU co thé phan thanh 2 dang, “cac chinh sach dua trén
nudc” nhu bdo vé ngudn nudce (Chi thi khung Chién lugc bién, Chi thi khung Chat thai) va “cac chinh sach
dua trén dat” nhu quan ly chat thai, sén xuat nhua va thiét ké san pham, kinh té€ tuan hoan va REACH (Quy
dinh vé bang ky, Danh gia, Cap phép va Han ché hda chat).

0 cap qudc gia, nhigu nudce phat trién da ap dung cac cong cu phdp luat va chinh sach dé gidi quyét van
dé vi nhua.

Céc hiép dinh, thda thuan, quy ché, k& hoach hanh dong, chuong trinh va hudng dan ciia UN, G7, WB...

4

Hiép udc Lisbon REACH* Chi thj khung Chi thi khung
Chién luoc Bién Chat thai
Quoc gia
Luat vé xa rac | Phivdi tdi nhuya | Hé théng dat | Ké hoach quan | Quy dinh vdi
coc - hoan tra ly chat thai bao bi

Hinh 1. Cdc cdp dé quy dinh va céng cu chinh sdch va sang kién diéu chinh, danh gia,
va quan ly chéat thai (vi) nhua nudce ngot

Trong truong hop ngén chén viéc xa rac bira béi, cdc nudc cd moét s6 cong cu quan ly, vi du, viec cdm
(dudi bat ky hinh thirc nao) xa réac bang cach khai t6 khi vt réc va thiét 1ap mot hé thdng hinh phat'.

O chau Au, ndm quéc gia - Ao, B, Luxembourg, Ha Lan va Thuy Dién - déu nd luc kéu goi EU cdm vi nhua
khdi cac sdn pham chdm soc cé nhan vao ném 2015, bay t6 ro rang lo ngai vé kha nang chung géy hai
cho strc khde con ngudi khi tich Gy trong hai san. K& tir do, Thuy Dién da dua ra 1énh cdm clda riéng minh
d6i vdi vi nhua trong céc san pham tay rira, bat dau tir ngay 01/01/20218. Theo chan My vao gitra nam
2017, chinh pht Anh d& céng bd ké hoach cadm my pham lam sach cé chira vi nhua tir ndm 2018 va viéc
san xuat cac sdn phdm nay vao cudi ndm 2017. Quéc hdi Y da thédng qua dé xuat vao ngay 19/12/2017

T Brennholt N., HeB M., Reifferscheid G. (2018). Freshwater Microplastics: Challenges for Regulation and Management. In:
Wagner M., Lambert S. (eds) Freshwater Microplastics. The Handbook of Environmental Chemistry, vol 58. Springer, Cham.
https://doi.org/10.1007/978-3-319-61615-5_12
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dé€ cam cac hat tay t&€ bao chét trong my pham ké tir ndm 2020. Chinh ph lién bang Canada d4 cong bo
lénh c&m hoan toan déi vdi viéc ban sira tam, kem danh rang va tay t€ bao chét trén khudn mét coé chira
hat vi nhua, ¢é hiéu luc tir ngay 01/7/2018. Tuong tu, Han Quéc c&m st dung va ban hat vi nhya trong
tat cd my pham tu thang 7/2018.

Nhiéu quéc gia da thuc hién cac ké hoach hoédc chuong trinh quan ly chat thai d€ ngan nglra va giam thiéu
chat thai, thu hoi thong qua tai str dung va tai ché, dong thoi xtr ly chat thai ddng cach. Céc cong cu quy
dinh khoéng chi gidi quyét phan cudi (tuc la chat thdi) ma con & phan dau cuia vong doi sdn pham hoac
thiét ké san pham. Vi du: Quy dinh vé Bao bi (Yéu cau thiét yéu) clia Vuong quéc Anh ndm 2003 thuc giuc
nha san xuat thiét k& san pham ctia ho theo cach cho phép tai str dung va phuc hoi va giam thiéu tac dong
dén mdi trudng trong qua trinh xtr ly chéat thai bao bi.

Nganh céng nghiép nhua & My va Anh da thuc hién “Chién dich Lam sach” dé gidm that thoat hat vi
nhua ra moi truong, déc biét 1a trong qua trinh van chuyén va giao hang. NOAA cla Hoa Ky dé thanh lap
Chuong trinh Qudc gia vé Réac thai Bién vao nam 2006 va cung UNEP ban hanh Chién lugc Honolulu vao
nam 20712 Chién lugc nay cé thé dugc coi la mét khudn khd toan cau vdi nd luc toan dién nham gidm
thiéu tac dong moi truong sinh thai, strc khde con nguai va kinh té€ cla rac thai bién, trong dé nhua (bao
gom ca vi nhya) dugce coi la chat gay 6 nhiém moi truong bién.

Hé théng dat coc va hoan tra khuyén khich viéc xtr ly rac (nhua) mot cdch phu hop va do dé mang lai
loi thé dé gitr nhua trong chu trinh kinh té. Chi thj vé Bao bi va Chat thai bao bi clia EU kéu goi céc quéc
gia thanh vién thuc hién céc hé thdng dat coc va hoan tra qudc gia, trong dé nhua thai bdé dugc thu gom
va tai ché dé tai st dung lam bao bi mdi. Diéu nay sé gop phan lam gidm lugng chat thai nhya dau vao
trong moi truong. Vi du: & Pan Mach, Dansk Retursystem A/S la mét t6 chic phi loi nhuan thudce sé hitu
tu nhan dugc diéu chinh theo 1énh luat dinh. Mot vi du khéc cho hé théng dat coc va hoan tra la cong ty
Repak cla Ireland.

Trach nhiém mad rong clia nha san xuat (EPR) la mot cong cu dé dam bdo rang nhiing ngudi san xuat
va cung Ung san pham ra thi trudng (nha san xuat) phai chiu trach nhiém thu gom, téi ché, xtr ly cac san
pham do ho san xuat ra, qua dé gidam ganh nang tai chinh quan ly chat thai va tang ty 1é tai ché. Chuong
trinh EPR & cdc nudce thanh vién OECD dp dung muc phi cho céc nha san xuat bao bi nhya la khac nhau,
tuy thudc vao tung loai nhua nhu PET, HDPE, nhua sinh hoc, nhua phan hidy sinh hoc hay tdi nhua.
Chuong trinh CITEO & Phap quy dinh muc phi déi vaéi nha san xuat san phdm bao bi va chai nhua ¢é thanh
phan chu yéu la PET cé thém thanh phan nhém, PVC hay silicon®. Chuong trinh cling ép dung murc phi
d6i véi san pham nhua khong cé kénh thuc hién tai ché & Phap, vi du nhu nhua khong phai la nhua PET,
HDPE hodc PP. Hién Viét Nam cling dang trong qua trinh chuan bj dé trién khai co ché EPR vai céc nha
san xuat tai Viét Nam.

2 Wang J., Zheng L., Li J. (2018). A critical review on the sources and instruments of marine microplastics and prospects on
the relevant management in China. Waste Management & Research. 2018;36(10):898-911. doi:10.1177/0734242X18793504

8 Han Tran Viét, Tran Bich Hong, Nguyén Thi Huong Ly (2019). Bé xuat dp dung mét s6 cbng cu kinh t€ trong quan ly chat thai
nhua & Viét Nam - Bai hoc kinh nghiém tai mét s6 nudc trén thé gidi. Tap chi Méi trudng, s6 Chuyén dé Tiéng viét 3/2019
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Ngan chidn 6 nhiém vi nhya:
Can sy tham gia ctia nha san xuit va
nguoi tiéu dung

Cdc nha khoa hoc trén thé gidi
da xac dinh duoc tac dong cua
cdac manh vun nhua coé kich
thudc rat nho, duoc goi la hat
vi nhua trong moi truong co
anh hudng dén suc khde con
nguoi va cac loai dong vat.
TS. Nguyén Dinh Pap - Trung
tdm Truyén thong tai nguyén va
méi truong (B6 Tai nguyén va
Méi truong) ¢ bai trao doi vé
nhing giai phap giam thiéu va
ngén chén 6 nhiém vi nhua.

Nguén géc cda vi nhua trong méi truong

Hién nay, trng phut, tiing gidy tréi qua, moét luong Ién réc thai nhua
tiép tuc duoc thai ra trén toan thé gidi. Bao cdo cua Lién hop quoc
cho thay, moi ndm nhéan loai thai bd moét luong rac thai nhua dd
dé phu kin 4 lan dién tich bé mat Trai dat. Nhitng manh chét thai
nhua sé bi phan nhd dudi cac tadc dong co hoc thanh cdc manh
vun nhua nhé cé kich thude dudi 5mm, con duoc goi la vi nhua
(microplastics).

Hai vi nhua dugc phan loai theo chiing loai khac nhau, cén cir vao
ngudn géc. Cac hat vi nhua so cap dugc thai truc tiép vao moi
truong tur cac hoat déng nhu gidt quan do lam tir sg téng hop, su
co xat cla I6p xe khi chuyén dong, tir cédc san pham lam dep nhu
kem dudng da... Cac hat vi nhura thir cap phat sinh tir viéc pha hay
céc do vat bang nhua, nhu cdc tui nhua, tdi ni-long, chai nhua, ludi
danh ca... chiém khodng 69-81% céac hat vi nhua duoc tim thay
ngoai dai duong va trong co thé céc loai déng vat bién.




Theo céc dong chady sdng, sudi, cdc manh
nhua vun di chuyén trén séng, sudi, bién
va dai duong gay ra tinh trang 6 nhiém
vi nhua trén pham vi toan cau. O nhiém
vi nhua chu yéu do su phéan hdy rac thai
nhua va tinh trang nay dang dién ra trén
toan cau. Cac nha nghién ctru tim thay hat
vi nhua & moi noi: trong khong khi, dat,
séng ho va ké ca nhimng vung bién sau
nhat trén thé gidi.

Nhitng anh hudéng cua vi nhua déi véi moi
truong va surc khoe con ngudi

Dong vat nudt phai cac vi hat nhua sé
lam tac khi quan gay ngat thd, hodc tac
dong xau téi hé tiéu hda, la nguyén nhan
gay t&r vong cho nhiéu loai dong vat. Cac
vi hat nhua cé thé xdm nhap va pha hiy
té bao trong co thé cla céc loai sinh vat
trong nudc ngot va trong moi trudng bién;
ching co thé 1a vat trung gian gay tich
tu cac loai hda chat nguy hiém, khi déng
vat an vao sé bi nhiém doc, chat doc nay
lai dugc chuyén sang con ngudi khi con
nguai an cac déng vat do.

Hat vi nhua ton tai dai dang, rat kho phan
hdy, cling khong thé thu lai dé tai ché nhu
cac manh nhua 16n khac, dan tdi tich tu
trong mdi truong. Hat vi nhua cliing xam
nhap vao mach nudc ngam. Cac nghién
ctru khoa hoc da chi ra rang moi loai sinh
vat ton tai dudi bién déu cd thé bi nhiém
hat vi nhua, nhitng hat vi nhua nay da
dugc cac nha nghién clru tim thay trong
thirc an, nudc udng, khong khi, mudi an...
cho thdy nguy co tiém an cda hat vi nhua
doi vdi stic khde con ngudi.

Vi nhya cling ¢co trong bui dudng hé hap
khi con ngudi hit thd vao. Vi vi nhua cé
duong kinh trén 10 micromet nén thuong
duoc hé thdng chat nhay, 16ng mao dudng
ho hap trén bat gilr va loai trir ra qua hat
hoi, ho, xi mii, khac dam nhay.. Néu vi
nhua cd kich thudc nhd hon, ching sé tién

San hé &n nham hat nhua | Anh: IAEA
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Ngudi dan thu gom réc ven séng & Hoi An | Anh: Minh Hai

sau hon va mac ket vao céc phé nang, kho bi dao thai. Vi nhua cling co thé vao co thé con ngudi qua con
dudng ubng nudc dong chai hodc an ca tir dai duong bi 6 nhiém vi nhua.

Mai day, Quy Qudc té bdo vé thién nhién (WWF) da dua ra moét nghién cliu cho thay trung binh, mai tuan,
mOoi nguai trén thé gidi co thé an phai it nhat 5g hat vi nhua, tuong duong véi khéi luong clia mot chiéc
thé tin dung hodac mot chiéc thé ATM.

Céc nudc da lam gi dé giam thiéu 6 nhiém do vi nhua

Hién nay nhiéu qudc gia thanh vién EU d& dua ra Iénh cdm st dung hat vi nhua chi yéu trong san xuét
m§ pham. Nham cham dut viéc xuat khau rac thai nhua t6i cac nude khdng da néng luc xt Iy, Uy ban
chau Au da théng qua quy dinh mai vé xuét, nhap khau va van chuyén rac thai nhua, co hiéu luc tir thang
1 nam 2021.

Nghi vién chau Au d& khuyén nghi EU thiét 1ap 1énh cam & quy mé toan chau luc d6i vai tat cd cac vi nhua
dugc st dung trong san xuat cac loai my phdm va céc chat tay rira, dong thoi phai co céc bién phap nham
gidm thiéu viéc thai vi nhua tu vai, 16p xe, son va dau loc thudc la.
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Trudc do, tr ndm 2019, Co quan Céc san pham hoa hoc chau Au da dé xuat han ché st dung céc hat vi
nhua cling nhu céac hop chat formaldehyd va siloxane trong san xuat nhiéu loai san phdm nhu my pham,
cac chat tay rira, son, bot mau, vat liéu xay dung, thudce, céc chat st dung trong ndng nghiép, dau khi. bé
xuat nay dua trén két luan cliia ECHA trong dénh gia cac nguy co clia nhiing chat nay déi véi moi truong
va surc khde con nguoi.

Nhiing giai phap cua Viét Nam dé han ché 6 nhiém vi nhua

Nam 2018, Lién hop qudc da phat dong cha dé “Gidi quyét 6 nhiém nhua va ni-léng”. Tai Viét Nam, Thd
tudng chinh phd da phat dong phong trao toan qudc Chéng rac thai nhua vao thang 6 nam 2019.

Luat Bao vé moi truong stra doi duoc ban hanh cudi nam 2020 da coé céc quy dinh mdi vé co ché Trach
nhiém M& rong ctia Nha san xuét (EPR). Theo dé, Luat da quy dinh nha san xuat, nha nhap khau cé trach
nhiém tai ché va trach nhiém xtr ly chat thai, trong do c6 chét thai nhua. Vé trach nhiém téi ché chat thai,
Luat BVMT lan dau tién dua ra ty lé tai ché va yéu cau cac cong ty phai cé tradch nhiém thu gom, tai ché
san pham, bao bi da qua st dung vdi ty & nhat dinh dua vao khéi lugng san phdm hodc bao bi déng goi
san pham ma ho dua ra thij truong.
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L Ebenar-euastics

P R

& Hign tai, b khodng 50 nghin ty minh vi nhifa dang
I tdn tol & dal duong.
thuyén

I THAM HOA CHO M1 TRUDNG VA SUC KHoE I

& Hat vi nhya 1h nhitng midng nhya nhd cd kich thude dudi
5 milimet, o6 thé gay hai cho dai dugng, sinh vat bién va
chinh con ngudi cha chung ta,

Chung xudt phat ti:

Hat vi nhua - tham hoa cho méi truong va stc khée | Anh: Change.vn

Giam thiéu tac hai cla vi hat nhua can trudce tién han ché va tién téi khong st dung do nhua kém chat
luong, tui ni-long khé phan huy.

DE dat duoc muc tiéu nay, can dady manh cong tac tuyén truyén, nang cao nhéan thirc vé tac hai cua vi hat
nhua dén moi truong, stirc khde con ngudi; thuc hién gidi phap dinh hudng hoat dong san xuat va tiéu
thu tui ni-lbng than thién vaéi moéi trudng trong nudce; hoan thién co ché chinh sach khuyén khich san xuét
tUi than thién véi moi truong; xay dung chinh sach han ché san xuét va st dung tui ni-long khé phan hiy
trong sinh hoat; tédng thué bao vé maéi trudng doi vdi tui ni-long khé phan hiy sinh hoc; tao 1ap thi trudng
tiéu dung cho cac sdn pham tui than thién véi moi truong; ddy manh hoat déng nghién ctru khoa hoc, tng
dung va chuyén giao cong nghé tai ché chat thai tui ni-léng khod phan hiy thanh cac san phdm than thién
hon vai moi truong; san xuat céc loai tdi co kha ndng tu phan hdy sinh hoc; tdng cuong tuyén truyén, pho
bién nadng cao nhan thirc cong dong déi vdéi tdc hai cua tui ni-long kho phan hdy va khuyén khich tai st
dung, st dung céc loai tui than thién véi moi trudng. Teg
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