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LOS VALORES DEL AGUALOS VALORES DEL AGUALOS VALORES DEL AGUALOS VALORES DEL AGUA    
    

El Patronato Madrileño de Áreas de Montaña (PAMAM), a través del Centro de Innovación Turística “Villa San 
Roque” de La Cabrera, presenta “LOS VALORES DEL AGUA”,  unas interesantes Jornadas Turístico Divulgativas.  
 
El AGUA en la Sierra Norte ha sido desde siempre un recurso natural y cultural de gran valor y ha marcado de 
una u otra manera la historia y el pasado de cada uno de los rincones de nuestra Sierra Norte.  
 
Centrándonos en los “Valores del Agua”, proponemos un VIAJE paisajístico y etnográfico que nos acercará a un 
mejor conocimiento del Agua, valorando su significado e importancia a nivel GLOBAL y UNIVERSAL, para 
llevarnos poco a poco a su relevancia como recurso turístico y valor cultural local.  
 
Contextualizado en la Sierra Norte de Madrid en su vertiente vinculada al turismo, proponemos  la realización 
del paseo de interpretación del paisaje “LAS SENDAS DEL AGUA” a orillas del Embalse del Atazar en El Berrueco, 
y la salida etnográfica y cultural “EL SONIDO DEL AGUA” para descubrir al abrigo de la Sierra de La Cabrera los 
históricos manantiales del Convento de San Antonio.   
 
Como valor universal  en su vertiente más divulgativa, presentamos  la exposición “EL ROSTRO DEL AGUA”, una 
interesante muestra fotográfica que rinde homenaje a la importancia del agua en amplias regiones del mundo. 
A través del documental “UN MUNDO DE AGUA” - de la serie documental Mundos de Agua premiada 
internacionalmente - y de los interesantes datos ofrecidos por D. Carlos Fernández Jáuregui (ex Director de la 
Oficina de la Década del Agua de la ONU) en la conferencia “EL AGUA EN EL MUNDO”, tomaremos conciencia 
de la situación actual en el mundo sobre este recurso. 
 
Las jornadas “LOS VALORES DEL AGUA” pretenden ser al mismo tiempo una oferta lúdica, divulgativa y de 
concienciación para toda la población local. 

 
TODAS LAS ACTIVIDADES SON GRATUITAS - Recomendamos inscripción previa 

 

LOS VALORES DEL AGUA; 22 de junio - 21 de Julio 2010 
Exposición, información e inscripción actividades: 

Centro de Innovación Turística Sierra Norte “Villa San Roque” 

Avd. de la Cabrera 36 - LA CABRERA 
Patronato Madrileño de Áreas de Montaña PAMAM 

Teléfono: 91 868 86 98  
www.sierranortemadrid.org 



 

 

 

LOS VALORES DEL AGUALOS VALORES DEL AGUALOS VALORES DEL AGUALOS VALORES DEL AGUA    
Programación de actividades 

Jueves 24 de JUNIO.  

PASEO DE INTERPRETACIÓN DEL PAISAJE NATURAL, CULTURAL Y ETNOGRÁFICO 
Las Sendas del Agua en la Sierra Norte. LA SENDA DEL GENARO EN EL BERRUECO 
“Entre El Berrueco y la Presa del Villar” 

Salida a las 9:30 horas Plaza de la Picota de El Berrueco 

 

Viernes  25 de JUNIO.  

INAUGURACIÓN EXPOSICIÓN EL ROSRO DEL AGUA- Visita guiada y proyección audiovisual 
A las 12:30 horas en Sala de exposiciones Centro Villa San Roque 

 

Jueves 8 de JULIO.  

SALIDA ETNOGRÁFICA Y CULTURAL - “EL SONIDO DEL AGUA”.  
Descubriendo los antiguos e históricos manantiales de la Sierra de La Cabrera al abrigo del 
Convento de San Antonio 
 Salida a las 10:30 horas desde “Villa San Roque” 

 

Martes  13  de JULIO.  

“UN MUNDO DE AGUA; EL AGUA EN EL MUNDO”.  
Proyección Documental Serie Mundos de Agua y charla  con D. Carlos Fdez. Jauregui 
Ex Director Oficina de la Década Del Agua de la ONU y actual Chief Visionary Officer de  WASA-GN 
A las 12:30 horas en Sala Multimedia Centro Villa San Roque 



 

 

Jueves 24 de JUNIO  
PASEO DE INTERPRETACIÓN DEL PAISAJE  
 Las Sendas del Agua en la Sierra Norte  

LA SENDA DEL GENARO EN EL BERRUECO - Entre El Berrueco y 

 la Presa del Villar 

 
9.30 hrs. en Plaza de la Picota de El Berrueco 

 

Proponemos realizar un tramo de la SENDA DEL GENARO, que nos acercará a la cultura del agua en la 
Sierra Norte de Madrid. Un interesante paseo de interpretación del paisaje a orillas del Embalse de El 
Atazar, entre el municipio de El Berrueco y la Presa del Villar. 
El paseo se complementará con la visita al MUSEO DEL AGUA Y DEL PATRIMONIO HIDRÁULICO, así 
como al MUSEO DE LA PIEDRA en El Berrueco.  

 
 A las 9:30 horas 

 

Recepción de los participantes en la PLAZA DE LA PICOTA (frente al Ayuntamiento) de EL 
BERRUECO e inicio de la SENDA DEL GENARO.  

 

 A las 13:00 horas 
 

Visita MUSEO DEL AGUA Y DEL PATRIMONIO HIDRÁULICO 
Visita MUSEO DE LA PIEDRA. Elementos etnográficos en relación con el AGUA.  
 

 
TIPO DE ACTIVIDAD:   Senderismo NIVEL MEDIO  

Paseo dirigido por personal  técnico especializado con interpretación 
natural y cultural del paisaje 

DESTINATARIOS:  Todos los públicos. Niños a partir de 10 años 

DURACIÓN:   3 – 4 horas. A partir de las 9:30 horas 

DISTANCIA:   10 kilómetros (ida y vuelta) 

INSCRIPCIÓN: Actividad GRATUITA.  



 

 

Viernes 25 de JUNIO  
INAUGURACIÓN DE LA EXPOSICIÓN “El Rostro del Agua” 
Visita guiada y proyección audiovisual 
 

12:30 horas en Sala de exposiciones Centro Villa San Roque 

 

 
“El Rostro del Agua” es una interesante y didáctica Exposición de carácter 
artístico y divulgativo que pretende rendir un homenaje a la multiplicidad 
étnica y cultural, al tiempo que subraya la importancia, por ser un bien 
escaso y vulnerable, del agua en amplias regiones del mundo.  
Se trata de una colección de 70 fotografías de JAVIER NAVAS.  Una 
cuidada selección de escenas de algunos de los países más pobres, más 
humildes del mundo, y que no obstante atesoran una gran riqueza 
cultural e histórica.  Un viaje multicultural, que tiene como propósito 
acercar imágenes que destacan el respeto que las GENTES de todos estos 
lugares predican hacia EL AGUA, la impecable eficacia en su utilización y 
su aprecio como bien escaso.  
 
La exposición se complementa  con el apoyo del CATÁLOGO – DOSSIER de 
la muestra, en el que cada fotografía cuenta con el comentario 
personalizado de  su autor Javier Navas. 

 

JAVIER NAVAS. FOTÓGRAFO - Su formación estrictamente técnica, alejada de cualquier inquietud artística, no 
consiguió apagar su pasión por la fotografía, que le conduce a realizar sus primeras incursiones en el campo de 
la fotografía submarina Su inquietud viajera le lleva a recorrer múltiples países, principalmente del Tercer 
Mundo, desarrollando una especial vocación por captar los rasgos y sentimientos de personas en sus 
actividades cotidianas. Escenas de calle, primeros planos, trabajadores de oficios, niños jugando, etc. son su 
punto de atención y el objetivo del visor de su cámara. A pesar de captar escenas de situaciones de penuria, se 
esfuerza por potenciar el contenido humano, dejando que el protagonista sea siempre el sujeto y no sus 
circunstancias. Técnicamente se enmarca en la fotografía color y defiende el uso de lentes sencillas y la no 
utilización de filtros ni la distorsión de los colores originales. Ha efectuado numerosas exposiciones temáticas 
relacionadas con la desigualdad social, la infancia y la mujer. Es colaborador de publicaciones y organizaciones 
humanitarias, y entre sus objetivos prioritarios se sitúala aproximación de culturas marginadas para mejorar su 
comprensión y tolerancia.  



 

 

 

Jueves 8 de JULIO.  
SALIDA ETNOGRÁFICA Y RURAL “EL SONIDO DEL AGUA”.  
Descubriendo los antiguos e históricos manantiales de la  
Sierra de La Cabrera al abrigo del Convento de San Antonio 
 

10:30hrs – Salida del Centro  Villa San Roque  
 
Proponemos una interesante salida de carácter etnográfico y cultural para conocer y descubrir uno 
de los tesoros de la Sierra La Cabrera, los ANTIGUOS MANANTIALES DEL CONVENTO DE SAN 
ANTONIO. Auténticas joyas etnográficas de gran valor histórico, arqueológico y cultural, que nos 
permitirán conocer mejor la historia de la Sierra de La Cabrera, así como el entorno paisajístico y 
tradicional donde se localiza el Convento. 

 
 A las 10:30 horas 

 

Recepción de los participantes en el Centro de Innovación Turística “Villa San Roque” de La 
Cabrera (quien lo desee puede incorporarse posteriormente al Convento) 

 

 A las 11:30 horas 
 

Llegada al CONVENTO DE SAN ANTONIO. Visita interpretativa del entorno paisajístico e histórico 
del cenobio. Recorrido por los exteriores del Convento para descubrir sus MANANTIALES, las 
antiguas canalizaciones, albercas…,  

 
 
TIPO DE ACTIVIDAD:  Salida Etnográfica y Cultural. Paseo a pie hasta el Convento.  

DESTINATARIOS: Todos los públicos. Niños a partir de 10 años 
DURACIÓN: 3  horas. A partir de las 10:30 horas 
DISTANCIA: 2 kilómetros de paseo hasta el Convento 
INSCRIPCIÓN: Actividad GRATUITA. Paseo dirigido por personal   técnico 

especializado. Se llevará a cabo una interpretación natural y cultural 
del paisaje 



 

 

 
 

Martes 13 de JULIO.  
“UN MUNDO DE AGUA; EL AGUA EN EL MUNDO” 
Proyección documental y conferencia magistral posterior 
 
12:30hrs – Sala Multimedia Centro Villa San Roque 

 

Un interesante documental “UN MUNDO DE AGUA”, de la premiada serie MUNDOS DE AGUA 
producida por CIN-TV, seguido de una Conferencia magistral de la mano de D. Carlos Fernández 
Jáuregui (WASA-GN), ex Director de la Oficina de la Década del Agua de la ONU, que nos ayudarán a 
tomar conciencia de la situación actual en relación al USO que hacemos del AGUA a nivel mundial.  
 
WASA GN es una organización internacional, independiente y sin afán de lucro cuya finalidad es la 
creación de sinergias globales que favorezcan la gestión de los recursos hídricos del mundo. 
 
CIN-TV es una productora española de sólida proyección internacional especializada en 
documentales, programas y contenidos de naturaleza y divulgación.  

 
 A las 12.30  horas 

 

Presentación y proyección del documental “Un Mundo de Agua” de la premiada serie Mundos de 
Agua de la productora española CinTV 

 

 A las 13:00 horas 
 

Presentación y conferencia “El Agua en el Mundo” con D. Carlos Fernández Jáuregui, ex Director de la 
Oficina de la Década Del Agua de la ONU y Chief Visionary Officer (CVO)  de WASA-GN 

 
 

TIPO DE ACTIVIDAD:  Proyección documental y charla posterior 

DESTINATARIOS:   Todos los públicos. Niños a partir de 10 años 
DURACIÓN:    1h30  aproximadamente 
 Actividad GRATUITA.  
 
 


