.’

—-®

Kilometros adentro, muy lejos del mar o los rios, es posible crear un ecosistema ideal}

para la crianza de peces y el crecimiento de hortalizas que dificilmente vivirian en un
entorno distinto al que pertenecen. Es a través de la acuaponia, una de las formas
de produccion agricola mas sustentables y respetuosa con el medio ambiente, que
se pueden conjuntar dos tipos de produccidon y garantizar el alimento para el futuro.
En Meéxico, en el estado de Baja California ya hay claros ejemplos de su eficiencia.
TEXTO: ERICK FALCON °® FOTOS: ALEX ESPINOSA
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Abajo: Enrique
Strassburger
en Acuicultura
del Desierto.
Pagina 43:

las raices son
irrigadas con
agua de los
estanques
donde se crian
las tilapias.

Se estima que con esta técnica hay una reduccion de uso
de un 45 por ciento en fertilizante y rendimientos de hasta
500 plantas por metro cuadrado anualmente
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(n en los meses de invierno,

el sol no perdona a propios

y extrafos que se aven-

turan por los desérticos

caminos de terraceria del

Valle de Guadalupe, justo 20
minutos al noreste de Ensenada. Al ojo de la ven-
tana del auto se asoman interminables vifiedos,
viejos letreros que indican el camino a Tijuana
y una que otra casa de adobe derruida.

Al llegar al rancho El Chivatillo, el termdme-
tro aumenta. Escondido del calor bajo el porche
de su casa prefabricada, el oceandlogo Enrique
Strassburger disfruta un té helado mientras gara-
batea unos dibujos para explicar a Dia Siete como
funciona la acuaponia, uno de los modelos de pro-
duccidn agricola mas innovadores en el pais.

“Para mi, la acuaponia es la forma de pro-
ducir alimentos para el futuro. Usamos eficien-
temente el agua para tener peces y hortalizas
de manera sustentable y con mejor calidad, al
no usar pesticidas tradicionales, y podemos
estar en las ciudades, lo que ahorra costos de
transporte,” explica el cientifico.

Junto con su esposa, socia y colega ocea-
ndloga, Naielli Estuvillo, Strassburger dej6 la

vida urbana para ir a vivir a un rancho alas afue-
ras del poblado San Antonio de las Minas: aqui
fundaron la empresa Acuicultura del Desierto,
que combina técnicas acuicolas con agricultu-
ra protegida e hidroponia para producir tilapia
y hortalizas organicas.

En un antiguo gallinero habilitado como
invernadero hay una serie de islotes de unicel
con cientos de lechugas tipo baby. Un sistema
de bombeo Yy filtracién potenciado por un panel
solar las alimenta de agua de los estanques de
tilapia que estén en el siguiente cuarto. Cabe
imaginarse un Xochimilco prehispénico trans-
portado al Silicon Valley del siglo xxi.

¢Por qué no? No es la primera vez que los
mexicanos se apoyan en técnicas de agricultura
intensiva para sustentar a su poblacién; en cierta
forma, la acuaponia puede considerarse como
la versién moderna y tecnificada de las chinam-
pas del México antiguo, asegura Strassburger.

La acuaponia se extiende

por el pais
Los cientificos ensenadenses no son los Gnicos
en trabajar este sistema. Otro pionero de la in-
dustria es el grupo empresarial Bofish, a través



de su compaiiia filial Acuaponia, que ya tiene casi
tres afos desarrollando la tecnologia en Jalisco.

Ademés de cultivar tilapia y hortalizas,
Bofish-Acuaponia provee asesoria técnica a per-
sonas y empresas interesadas en acuicultura,
hidroponia y acuaponia. Tal es la popularidad de
la tecnologia que con todo y crisis hay dos pro-
yectos acuaponicos que pudiesen arrancar este
2010, aseguran sus representantes.

"“El potencial de este sistema es excelente,
pues puedes tener una produccién muy amplia
de peces y plantas con gran eficiencia de con-
sumo hidrico. Esto representa una ventaja para
estados con menor disponibilidad de agua,” ex-
presé Héctor Ramos, ingeniero a cargo del sis-
tema acuaponico de la empresa tapatia.

La productividad de Acuaponia ha sido
buena: cosecha quincenalmente alrededor de
una tonelada y media de tilapia y mas de 1,400
lechugas de variedades como Boston, sangria
y orejona, comenta Ramos.

Puebla también tiene interés en desarrollar
esta industria. La Secretaria de Desarrollo Rural
de esa entidad ha propuesto instalar sistemas
acuapénicos en 11 municipios de las sierras
Nororiente, Negra y la Mixteca poblana.

Una de las ventajas esta en el ahorro,
segln funcionarios de la dependencia esta-
tal, ya que estiman una reduccion de 45 por
ciento en el uso de fertilizante y un rendi-
miento de hasta 500 plantas por metro cua-
drado anualmente.

“La acuaponia no sdlo satisface nece-
sidades de cultivo intensivo. Estas técnicas
vienen a resolver el problema de consumo de
agua y energia eléctrica de la agroempresa,”
agreg6 Ramos.

Al desarrollarse en invernadero, las gran-
jas acuapdnicas pueden asentarse dentro de los
limites de la ciudad y ofrecer producto fresco
a los consumidores cercanos. Por ejemplo, la
cosecha de tilapia de Strassburger se vende
por temporada en el famoso Mercado Negro
de Ensenada, donde estan disponibles todo tipo
de pescado y mariscos recién capturados.

Un sistema disefado correctamente, con
tecnologias de energia alternativa, como pa-
neles solares, puede tener un gasto operativo
minimo, aunque la inversion inicial todavia es
considerable. Pero su potencial representa una
opcidn interesante para la agroempresa mexi-
cana, asegura Strasshurger.
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Dado que el sistema se puede implantar en diversos cli-
mas, porque se desarrolla en invernadero, la acuaponia
tiene un futuro promisorio en entidades con escasa dis-
ponibilidad de agua, sobre todo en el norte del pais.

Para tener una idea del ahorro de agua que represen-
ta el uso de tecnologias acuapdnicas, Héctor Ramos de
Bofish asegura que para regar una hectarea de cultivos
delamaneratradicional, portemporal, se necesitan en pro-
medio 200 metros cubicos de agua, lo que equivale a tres
cuartos de un estadio de futbol medianolleno de agua para
regar un espacio similar a una cuadra citadina. En cambio,
la acuaponia utilizaria una tercera parte, lo que equivale
a so6lo 70 metros cubicos.

Pero si se combina con otras técnicas de reciclaje
y reuso de agua, el sistema consume incluso menos
agua gracias a otras técnicas de recirculaciéon para cul-
tivo intensivo, como el BioFlock, que utiliza menos de la
mitad del agua que el riego tradicional.

“Digamos que tenemos cinco tanques de 80 m3, que
suman 400. Cada dia se consumen 120 m? de agua para
mantener un cultivo de tilapia con la técnica BioFlock,
pero con nuestro sistema acuapdnico estamos gastando
so6lo entre 4y 6 m3,” explic6 Ramos.

El agua residual que se drena del sistema acuaponi-
co se deposita en tanques de reserva, desde los cuales
se bombea a campos de cultivo de pasto en rollo, con
el que se ahorra el uso de abonos. En Ultima linea, el
agua no aprovechada se filtra al manto freatico subterré-
neo y alimenta los pozos profundos de los terrenos de la
empresa Acuaponia, con lo que se completa un ciclo de
reuso al 100 por ciento del recurso. J
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“Vamos a tener que crecer hacia un ni-
mero de granjas mdas pequefas en produccion,
pero con métodos acuapénicos, procesos
automatizados con el uso de energia solar y e6-
lica, biodiesel, y muchas cosas mas orientadas
hacia la calidad y el valor agregado que hacia
la cantidad.”

Acuicultura + Hidroponia=

Acuaponia
En todas las areas de la experiencia humana las
tendencias dictan fomentar el respeto al medio
ambiente, por lo que la acuaponia es calificada
por sus promotores como una de las propuestas
mads innovadoras de la ciencia para alcanzar el
desarrollo sustentable de la agricultura.

La ciencia bésica de la acuaponia proce-
de, no obstante, de la naturaleza misma, ya que
al combinar técnicas de recirculacion, siembra
y alimentacion de la hidroponia y de la acuicul-
tura, los sistemas acuapénicos buscan crear un
circulo simbidtico entre las especies, recursos
y tecnologias que convergen en el sistema.

La idea general de la acuaponia es apro-
vechar los desechos organicos de los peces,
procesados a través de un filtro de bacterias



que provoca que el liquido sea benéfico para las
plantas, lo que representa una de las formas de
produccion agricola més sustentables y respe-
tuosas con el medio ambiente.

El pez mas utilizado en la acuaponia es la
tilapia. Dado que la especie se desarrolla mejor
a temperaturas de entre 28 a 31°C, el clima con-
trolado de los invernaderos complementa el medio
ambiente optimo para los estanques de este pez.

Sus desechos orgénicos, compuestos de
amonio (NH,), son toxicos para los peces una
vez que alcanzan cierta concentracién en el
agua. Es por ello que éstos se drenan y canali-
zan hacia biofiltros que contienen microorganis-
mos llamados bacterias nitrificantes, cuya fun-
cion natural convierte el amonio en nitrato de
amonio, un “abono mdgico” para las plantas.

“El nitrato de amonio es un nirvana para
las plantas. Nos ha permitido cultivar en un
pequefo espacio albahaca y lechugas de gran
calidad con un consumo menor de agua vy li-
bre de plagas en cosa de 15 dias, algo que al
cultivo tradicional le lleva cuatro veces mas,”
menciona Strassburger.

La mejor manera de visualizar su funcio-
namiento es una pecera com(n con su sistema

“LO QUE
USTED NO
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Abajo: Peque-
fias crias de
tilapia, peces
elegidos para
su cultivo por
su facil man-
tenimiento y
reproduccion.

Pag. 47: Le-
chugas en tu-
bos de PVC.

Al desarrollarse en invernadero, las granjas acuaponicas
pueden asentarse dentro de los limites de las ciudades
y ofrecer producto fresco
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de recirculacion. Sélo que en vez de bombear el
agua continuamente de nuevo hacia la pecera,
ésta se envia hacia tanques o biofiltros donde
se realiza el proceso de nitrificacion, y de ahi se
envia a los plantios hidropénicos.

La empresa Acuaponia hace circular el
agua con nitratos a través de dos tinas de 33
metros de largo donde se siembran las hortali-
zas con métodos de hidroponia.

Después de recorrer las tinas de cultivo, el
agua regresa a una cisterna, donde una bomba
vierte el liquido a través de unas cubetas con
cuentas de plastico. El chorro de agua se sepa-
ra en pequeias gotas de agua para oxigenarla,
y cae de nuevo al tanque de peces, cerrando asi
el ciclo acuapénico.

Un sistema probado

Aunque la acuaponia se desarroll¢ inicialmen-
te a mediados de la década de los ochenta en
naciones industrializadas como Nueva Zelan-
da, Canada o Estados Unidos, su produccion
comercial aln es limitada e incipiente, pero
su potencial es significativo, y existe un cre-
ciente interés en México, aseguran los espe-
cialistas entrevistados.

El pais tiene un potencial interesante para
ser un jugador en esta novel industria, asegu-
ra Strassburger. Incluso los pioneros del ramo
en México han sobrevivido los embates de las
crisis econdmicas mejor que sus competido-
res. Future Aqua Farms, la primera empresa
del ramo en Canada, surgid en 1998. Sélo siete
anos antes que Acuicultura del Desierto.

Pero mientras la canadiense ya no esta en
operacion, la compafia mexicana cumplird un
lustro de existencia este afo, y ha producido
cientos de kilos de hortalizas en sus 1,500 me-
tros cuadrados de sistemas acuaponicos.

Strasshurger y Estuvillo estiman que por
cada tonelada de pescado que se produce
anualmente se puede llegar a producir cerca
de siete toneladas de vegetales. No obstante,
dado que hay muchas maneras de configurar
los sistemas, los resultados de las investigacio-
nes a nivel internacional alin presentan muchas
diferencias y es dificil establecer pardmetros
generales de productividad.

‘La acuaponia es para todos’
La acuaponia no es una técnica exclusiva de las
grandes empresas.



Un cultivo acuapdnico puede ser tan
sencillo como un estanque con peces conec-
tado con tubos de PVC a un metro cuadrado
de lechugas, tomate o chiles. En internet ya
hay algunos blogs que hablan sobre el tema
de la acuaponia casera, como el de Rogelio
Rodriguez.

Strassburger inicié con un estanque pe-
queio de tilapias y algunas lechugas en su labo-
ratorio. Pero el proceso se puede llevar a casa
con un poco de asesoria.

“Nosotros disenamos sistemas caseros
de 2.80 cm?, un sistemita que no funciona so-
lamente con tilapia, sino que puede servir para
otros peces. El chiste es que vamos a apro-
vechar la armonia que tiene,” explicé Héctor
Ramos, de la empresa Acuaponia.

Hay un gran mercado para los productos
acuaponicos, incluso si uno se decide al menos
a venderlos entre sus vecinos.

Estos son cultivos organicos que tienen
un valor comercial mas elevado que los de sis-
temas tradicionales, porque garantizan su ino-
cuidad y son regados por aguas limpias, ase-
gura el especialista. Dentro de estas técnicas,
la cuestion es tener ingenio. .

Varias especies han sido cultivadas con éxito en los sis-
temas de acuaponia, sin embargo la tecnologia actual
limita las opciones a especies de agua dulce.

Ante esto, recientes investigaciones han demostrado
ser prometedoras en especies hibridas y el camardn en
un medio de agua salobre, de acuerdo con Evolutions
Aquaponics.

Las especies que pueden reproducirse en acuaponia
son la tilapia, principalmente, mojarra de agallas azules,
pez dorado, carpa y bagre (soportan grandes variaciones
en las condiciones ambientales para su cultivo), trucha,
lobina y pescado blanco.

Cabe destacar que la tilapia tiene varias ventajas
para la operacién comercial: tiene un ciclo corto desde
el nacimiento hasta la cosecha (de seis a nueve meses),
tolera fluctuaciones drasticas en la calidad del agua vy
también es resistente a los bajos niveles de oxigeno du-
rante temporadas largas. .

FUENTES: CICESE (UENTRO DE INVESTIGACION CIENTIFICA Y DE EDUCACION
SUPERIOR DE ENSENADA, BC) Y CONAPESCA
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